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Про свою мечту новосибирец Да-
ниил Бомбенко написал Президенту 
России В.В. Путину и отправил письмо 
в Москву. Так послание мальчика ока-
залось на «Елке желаний». Всероссий-
ский благотворительный проект «Елка 
желаний» реализуется с 2018 года на 
всей территории России, его цель – по-
дарить радость и ощущение новогод-
него волшебства тем, кто оказался в 
трудной жизненной ситуации. Самое 
заветное новогоднее желание помога-
ют исполнить детям и пожилым людям 
с инвалидностью, опасными для жизни 
заболеваниями, детям-сиротам и де-
тям из малоимущих семей. За четыре 
года было исполнено около 60 тысяч 
новогодних желаний. Организатором 
акции является благотворительный 
проект «Мечтай со мной», который 
входит в платформу «Россия – страна 
возможностей».

Медуниверситет помог исполнить заветное новогоднее желание 
десятилетнего Даниила. Мальчик мечтал посмотреть, 

как устроена работа скорой медицинской помощи.

В конце декабря в Москве полно-
мочный представитель Президента в 
Сибирском федеральном округе Анато-
лий Анатольевич Серышев снял с елки 
три шара с желаниями, одно из кото-
рых загадал Даниил. Чтобы исполнить 
детскую мечту, объединились сотруд-
ники станции скорой медицинской 
помощи и Новосибирского медуни-

Дотянуться до мечты

верситета. Сначала Даниила привезли 
на станцию скорой помощи: мальчик 
увидел, как принимаются и обрабаты-
ваются вызовы от горожан, как вызовы 
распределяются между врачебными 
бригадами и где доктора отдыхают, 
пока ждут следующего выезда. Дальше 
Даниила провели в реанимобиль и по-

казали, какой серьезной аппаратурой 
и наборами медикаментов обеспечена 
машина скорой помощи. Также маль-
чик посидел в кабине водителя, кото-
рый рассказал ему, когда он включает 
звуки сирены и пользуется громкогово-
рителем (и то, и то Даниилу разрешили 
проверить в действии).

На реанимобиле мальчик отправил-
ся в Федеральный аккредитационный 
центр НГМУ, где, собственно, и учатся 
будущие врачи, отрабатывают все не-
обходимые для работы навыки и мани-
пуляции в симуляционных клиниках. 
Здесь его встречали ректор университе-

та Игорь Олегович Маринкин и руково-
дитель центра Зульфия Базарбековна 
Хаятова. Мальчику показали, на каком 
оборудовании обучаются студенты-ме-
дики, и предложили ему самому про-
вести несколько манипуляций. Даниил 
успешно справился с внутривенной и 
внутримышечной инъекциями, попро-
бовал выполнить непрямой массаж 
сердца, узнал, как помочь человеку, 

который случайно подавился (отрабо-
тал прием Геймлиха по удалению ино-
родного тела из дыхательных путей), и 
измерил маме артериальное давление.

На память об университете ректор 
подарил Даниилу юбилейную книгу 
о вузе, большую книгу медицинских 
афоризмов и сладости. Главный феде-
ральный инспектор по Новосибирской 
области Юрий Владимирович Семёнов 
от имени полномочного представителя 
Президента в Сибирском федеральном 
округе тоже вручил мальчику пакет с 
сюрпризами.
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21 декабря в университете состоялся 16-й выпуск на факультете социальной 
работы и клинической психологии. Дипломы получали выпускники направления 
подготовки «Социальная работа».

Документы о высшем образовании выпускникам вручал проректор по учеб-
ной работе профессор Александр Николаевич Евстропов. Дипломы бакалавров 
социальной работы получили 14 человек, в том числе двое из них окончили вуз с 
отличием. 

Медуниверситет 
выпустил более 50 специалистов 

помогающих профессий
В конце декабря в университете прошли традиционные выпуски 

на факультете социальной работы и клинической психологии. 

29 декабря в торжественной обстановке документы о высшем образовании по-
лучили 40 выпускников, завершивших обучение по специальности «Клиническая 
психология».

В этом году на факультете 18 красных дипломов, в том числе шесть выпуск-
ников – абсолютные отличники, удостоенные медалей «За особые успехи в об-
учении». В числе медалистов Екатерина Бодунова, Галина Бусыгина, Лунита 
Коровина, Ярослав Крутиков, Елизавета Летягина и Елизавета Усова. Дипломы 
об окончании вуза и почетный знак отличия они получили из рук ректора уни-
верситета Игоря Олеговича Маринкина. Далее церемонию вручения продолжил 
проректор по учебной работе Александр Николаевич Евстропов.
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Завершающее в 2022 году 
заседание членов Ученого 

совета университета  
прошло 20 декабря. 

О работе департамента адми-
нистративной и кадровой работы 
отчитался проректор по общим 
вопросам Юрий Анатольевич Про-
кушев. В течение года сотрудники 
подразделения проводили работу, 
направленную на поддержание 
и развитие имущественного ком-
плекса университета (обеспечение 
технического содержания инже-
нерных сетей, организация ремонта 
зданий и сооружений), на соблюде-
ние требований законодательства и 
обеспечение интересов вуза, орга-
низацию контроля и оформления 
правоустанавливающих и эксплуа-
тационных документов и т.д. В чис-
ле приоритетных направлений ра-
боты департамента – усиление мер 
антитеррористической защищен-
ности и пожарной безопасности, 
поддержание темпов плановых ре-
монтных работ на объектах универ-
ситетского комплекса с соблюдени-
ем технических требований.

С ежегодным итоговым от-
четом о работе комиссии по кон-
тролю за выполнением решений 
Ученого совета НГМУ выступил ее 
председатель, проректор по вос-
питательной и социальной работе 
Константин Александрович Баку-
лин. В 2022 году члены комиссии 
рассмотрели десять протоколов за-
седаний членов Ученого совета, об-
судили и подготовили 45 запросов. 
Выполнены 39 решений Ученого 
совета, еще шесть решений – со сро-
ком выполнения в 2023 году.

Также в ходе заседания ректор 
университета профессор Игорь 
Олегович Маринкин вручил две 
почетные награды регионального 
значения сотрудникам вуза. На-
чальник управления экономики и 
финансовой деятельности, главный 
бухгалтер Майя Александровна 
Эмедова награждена медалью За-
конодательного Собрания Новоси-
бирской области «Общественное 
признание». Заведующему кафе-
дрой физического воспитания Дми-
трию Сергеевичу Юдину присвоено 
почетное звание «Заслуженный 
работник физической культуры и 
спорта Новосибирской области».

Новости 
Ученого совета
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В составе спецподразделения бой-
цы, которые уже принимали участие 
в военных конфликтах в разных точ-
ках мира, поэтому они задавали ме-
дикам вопросы по существу, исходя 
из возможных реальных ситуаций. 
На практике отрабатывали остановку 
кровотечения путем наложения тугой 
повязки и жгута, введение обезболи-
вающего препарата и проведение сер-
дечно-легочной реанимации, а также 
способы выноса раненого сослужив-
ца с поля боя. С военными работали 
представители кафедр хирургического 
профиля, а также анестезиологии и ре-
аниматологии и внутренних болезней: 
Константин Викторович Атаманов, 
Алексей Владимирович Кузнецов, Вла-
да Арнольдовна Валеева, Александр 
Михайлович Чеканов, Ольга Вениами-
новна Посевкина, Роман Анатольевич 
Никитин, а также врачи-ординаторы 
Фёдор Константинович Работа и Нико-
лай Петрович Казаринов.

После двухдневного мастер-класса 
бойцы спецподразделения отправи-
лись в зону специальной военной опе-
рации.

В новогодние выходные 
преподаватели и ординаторы 

университета провели двухднев-
ное обучение навыкам оказания 

первой доврачебной помощи
 в боевых условиях для бойцов 
военного спецподразделения. 

Занятия проходили в центре 
формирования и слаживания 

подразделений.

Дело 
государственной 

важности 

Открыла форум V Международ-
ная студенческая олимпиада по 
хирургии. Почетными гостями сорев-
нований стали команды из медицинских 
университетов Санкт-Петербурга, Твери, 
Тюмени, а также давние друзья и пар-
тнеры из Кыргызстана (Кыргызско-Рос-
сийский Славянский университет имени 
Б.Н. Ельцина и Ошский государствен-
ный университет, медицинский факуль-
тет). К олимпиаде присоединились и 
студенты Института медицины и психо-
логии В. Зельмана (НГУ). Наш универ-
ситет представляли шесть команд. Всего 
в соревнованиях были задействованы 
более 180 студентов!

В первый день олимпиады студен-
ты выполняли кишечный анастомоз 
на экспериментальном животном – 
кролике (все пушистые пациенты вы-
жили). Остальные оперативные вме-
шательства в области абдоминальной, 
сердечно-сосудистой, колоректальной, 
пластической, трансплантационной, 
эндовидео- и микрохирургии прово-
дили на органокомплексах животного 
происхождения.

8 декабря, во второй день фору-
ма, прошла VII Международная 
морфологическая конференция 
«Морфологические науки – фун-
даментальная основа медицины». 
Работало четыре секции – «Анатомия 
человека», «Патологическая анато-
мия. Судебная медицина», «Клеточ-
ная биология. Гистология. Цитология. 
Эмбриология» и «Топографическая 
анатомия. Хирургическая анатомия. 
Хирургическая патология». Конферен-
ция была посвящена 125-летию со дня 
рождения профессора В.М. Константи-
нова, основателя кафедры патологиче-
ской анатомии НГМИ. На пленарном 
заседании с докладом о нем выступил 
нынешний руководитель кафедры про-
фессор А.П. Надеев.

Всего прозвучало 60 докладов. Ав-
торы лучших докладов получили ди-
пломы и серебряные медали с именами 
выдающихся профессоров университе-
та: К.В. Ромодановским (анатомическая 
секция), В.М. Константиновым (секция 
патологической анатомии), В.Д. Но-
виковым (гистологическая секция) и 
Т.Д. Никитиной (хирургическая секция).

Секция «Анатомия человека»
Лучшая научная работа студента – 

В.Д. Зинченко. «Половые и конститу-
циональные особенности линейных и 
угловых показателей стоп уроженцев 
Северного региона юношеского воз-
раста», Ханты-Мансийская государ-
ственная медицинская академия. На-
учный руководитель: канд. мед. наук, 
доц. Н.А. Ильющенко. 

Лучшая научная работа молодого 
ученого – А.Н. Воробьёва, В.В. Казако-
ва. «Зональные перестройки мезенте-
риального лимфатического узла при 
хронической интоксикации свинцом», 
Новосибирский государственный меди-
цинский университет. Научные руково-
дители: д-р мед. наук, проф. С.В. Зала-
вина, канд. мед. наук, доц. П.А. Елясин. 

Секция «Патологическая анатомия. 
Судебная медицина»

Лучшая научная работа студента – 
М.С. Федотова, Е.Д. Гладкова. «Оцен-
ка влияния производного 9-N-бербе-
рина на гистологическую структуру 
органов мышей с сахарным диабетом 
2-го типа», Новосибирский институт 
органической химии им. Н.Н. Воро-
жцова, Новосибирский национальный 
исследовательский государственный 
университет. Научный руководитель: 
д-р биол. наук М.В. Хвостов.

Итоги I Международного

С 7 по 10 декабря в НГМУ проходил I Международный форум
 студентов и молодых ученых «Морфология и хирургия». 

Подводим итоги такого масштабного события.

«Морфология и    

СтудБУДНИ .4
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Лучшая научная работа молодого 
ученого – А.А. Абышев. «Исследование 
фиброза печени мышей в различные 
возрастные периоды при БЦЖ-индуци-
рованном гранулематозе и коррекции 
окисленным декстраном», Новосибир-
ский государственный медицинский 
университет. Научный руководитель: 
д-р мед. наук, проф. А.П. Надеев.

Секция «Клеточная биология. Ги-
стология. Цитология. Эмбриология»

Лучшая научная работа студента – 
А.С. Кретова, Л.И. Парахина, А.И. Па-
рахина, А.Е. Хромова. «Преэклампсия: 
патогенез и гистоморфология плацен-
ты», Новосибирский государственный 
медицинский университет. Научные 
руководители: канд. мед. наук, доц. 
Н.В. Саломеина, канд. мед. наук, доц. 
Т.Г. Чернова.

Лучшая научная работа молодого 
ученого – Е.В. Спиридонова. «Изуче-
ние цитопатических эффектов двух 
штаммов SARS-CoV-2 на клетки Vero». 
Государственный научный центр ви-
русологии и биотехнологии «Вектор», 
Новосибирский государственный ме-
дицинский университет. Научные руко-
водители: канд. мед. наук В.В. Омигов, 
д-р биол. наук, проф. С.В. Айдагулова.

Секция «Топографическая анато-
мия. Хирургическая анатомия. Хирур-
гическая патология»

Лучшая научная работа студен-
та – А.А. Ведерин, А.П. Верченко. 
«Сравнительная морфологическая 
характеристика симуляционной мо-

дели для обучения аппендэктомии», 
Новосибирский государственный ме-
дицинский университет. Научный 
руководитель: д-р мед. наук, проф. 
А.В. Кузнецов.

Лучшая научная работа молодого 
ученого – В.В. Седунов, А.А. Полка-
нова. «Анализ результатов бариатри-
ческих операций», Тверской государ-
ственный медицинский университет. 
Научные руководители: д-р мед. наук, 
проф. Д.В. Федерякин, канд. мед. наук, 
доц. В.Н. Силаев, канд. мед. наук, доц. 
С.А. Копосова, канд. мед. наук, доц. 
Д.Г. Галахова.

По результатам конференции из-
дан сборник тезисов в печатном и 
электронном вариантах. Участника-
ми конференции стали представители 
медицинских вузов Барнаула, Бла-
говещенска, Екатеринбурга, Кирова, 
Краснодара, Курска Луганска, Москвы, 
Омска, Самары, Санкт-Петербурга, 
Симферополя, Твери, 
Томска, Хабаровска, Хан-
ты-Мансийска и Челя-
бинска. Зарубежные гости 
прибыли из Беларуси, Ка-
захстана, Кыргызстана и 
Узбекистана. Новосибирск 
был представлен, разуме-
ется, медуниверситетом, 
а также НГУ, НГАУ и на-
учно-исследовательскими 
институтами СО РАН.

9 декабря состоялась 
VI Международная сту-
денческая олимпиада 
по морфологии, посвя-
щенная памяти профессора 
Ю.И. Склянова. Соревнова-
ния объединили 18 команд из Андижана 
(Узбекистан), Барнаула, Бишкека (Кыр-
гызстан), Витебска (Беларусь), Волго-
града, Екатеринбурга, Кирова, Новоси-
бирска (НГУ, НГМУ и НГАУ), Омска, 
Самары, Санкт-Петербурга, Смоленска 
Твери, Ханты-Мансийска. Теоретиче-
ская часть программы была направле-
на на проверку знаний по анатомии и 
гистологии и истории морфологиче-
ских дисциплин. В практической части 
участники олимпиады разбирались с 
анатомическими препаратами, опери-
руя терминами и названиями структур 
на латинском языке. В гистологическом 
конкурсе студенты изучали препараты 
под микроскопом и определяли их от-
личительные признаки.

форума студентов и молодых ученых
хирургия»

По итогам всех конкурсов лучшие 
результаты показала команда НГМУ, 
в составе которой выступали Фарид 
Бойматов, Александра Сафронова, Ук-
тамхон Пулотов, Владислав Мавзелин, 
Анастасия Дорофеева и Денис Фучилов. 
Вторыми стали ребята из Военно-ме-
дицинской академии им. С.М. Киро-
ва (г. Санкт-Петербург), а замкнули 
тройку лидеров студенты из Омского
медуниверситета. 

Победители олимпиады по морфологии 
с куратором, заведующим кафедрой анатомии 

человека П.А. Елясиным  

В этот же день, 9 декабря, в уни-
верситете проходил научно-прак-
тический семинар-презентация 
«Передовые хирургические тех-
нологии Новосибирской обла-
сти». Представители ведущих клиник 
Новосибирска – Института травмато-
логии и ортопедии им. Я.Л. Цивьяна, 
Центра новых медицинских техноло-
гий, МНТК «Микрохирургия глаза» 
им. академика С.Н. Федорова, Нацио-
нального исследовательского центра 
им. академика Е.Н. Мешалкина, Об-
ластной клинической больницы, Ново-
сибирского федерального центра ней-
рохирургии – рассказывали об опыте 
оперативного лечения сложных случа-
ев с использованием новейших техник 
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и высокотехнологичного хирургиче-
ского оборудования. Сопровождала се-
минар стендовая презентация, на кото-
рой можно было ближе познакомиться 
с работой клиник.

Закрыл форум второй этап хирур-
гической олимпиады, который прошел 
10 декабря. Самым интересным стал 
конкурс по оказанию неотложной по-

мощи. По легенде участники команды 
оказались свидетелями вооруженного 
ограбления отделения банка, посети-
тели и сотрудники которого получили 
различные травмы, в том числе огне-
стрельные. 

Завершилась олимпиада творче-
ским конкурсом визиток и награж-
дением победителей. Пьедестал вы-
глядел так. Первое место разделили 
команда № 6 НГМУ (Александр Ма-
ценко – капитан, Елизавета Базаргу-
лова, Данил Балашов, Олжас Бекку-
жин, Кирилл Брыков, Богдан Вакулин, 
Сергей Войнов, Низом Дадоджонов, 
Владислав Иванов, Кирилл Кашафут-
динов, Данила Коростик, Валентина 
Крикунова, Екатерина Пятилова, Ве-
роника Самуйленко, Алёна Семёнова, 
Анастасия Скиба, Полина Скоркина, 
Полина Цикаленко и Иван Шаповалов) 
и команда 1-го Санкт-Петербургско-
го государственного медуниверситета 
им. И.П. Павлова (ПСПбГМУ). Серебро 

Презентация передовых
 хирургических технологий региона

Конкурс «Оказание неотложной 
помощи». У пострадавших – 

огнестрельные ранения

поделили третья и первая команды на-
шего университета, а почетные брон-
зовые медали с собой увезли ребята из 
НГУ и Кыргызстана (Кыргызско-Рос-
сийский Славянский университет име-
ни Б.Н. Ельцина и Ошский государ-
ственный университет, мед. факультет).

Ирина СНЕГИРЁВА

Победители олимпиады по хирургии – сборные НГМУ и ПСПбГМУ им. И.П. Павлова с членами жюри

Монография «Психология русского народа», написанная доцентом кафедры 
педагогики и психологии НГМУ Дмитрием Анатольевичем Севостьяновым, заня-
ла первое место в VII Международном конкурсе на лучшую научную и учебную 
публикацию «Академус – 2022». 

Дмитрий Анатольевич провел анализ особенностей русской национальной (этнической) 
психологии, свойств русского народного характера. В монографии рассматриваются причины 
и пути его становления, его историческое и современное значение. Особое внимание уделяет-
ся противоречиям, которые прослеживаются в характере русского народа, сильным и слабым 
его сторонам. Актуальность данного исследования, среди прочего, обусловлена тем, что про-
тив России в настоящее время ведется идеологическая война.

Книга относится к жанру научной публицистики и представляет интерес для философов, 
социологов, психологов и других специалистов в области гуманитарного знания; она адре-
сована и студентам всех направлений подготовки, изучающим гуманитарные дисциплины, 
а также широкому кругу читателей. Электронный вариант книги будет доступен на ресурсе «Знаниум» (znanium.com).

Поздравляем Дмитрия Анатольевича с победой и желаем дальнейших успехов! 
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Участники команд проводили пер-
вичный прием и осмотр пациенток, 
роли которых играли врачи-ординато-
ры кафедры акушерства и гинекологии, 
в приемных покоях акушерско-гинеко-
логической симуляционной клиники. 
На основании жалоб, анамнеза, объ-
ективного осмотра и лабораторных 
данных, УЗ-исследования и проведен-
ной дифференциальной диагностики 
участники ставили предварительный 
диагноз и определяли дальнейшую  
тактику ведения пациентки. Так, на 
фантомах студенты принимали роды с 
различными сценариями, в том числе 
проводили вакуум-экстракцию плода и 
операцию кесарева сечения. Также вы-
полняли эндовидеохирургические опе-
рации,  операцию раздельного лечеб-
но-диагностического выскабливания 
стенок цервикального канала и стенок 
полости матки, ушивали эпизиото-
мическую рану, накладывали внутри-
кожные швы, устанавливали внутри-
маточную гормональную систему и др. 
Важно подчеркнуть, что клинические 
задачи на олимпиаде – это реальные 
истории из врачебной практики акуше-
ров-гинекологов.

Члены жюри – преподаватели ка-
федры акушерства и гинекологии и од-
новременно практикующие врачи веду-
щих клиник и стационаров города – не 
только следили за тем, насколько верно 
студенты выполняют манипуляции, но 
и проверяли их теоретические знания, 
просили обосновать свои действия.

Лучший результат показала команда 
«Репродуктивный потенциал», в состав 

которой входили: Татьяна Алехина, Али-
на Ботоева, Евгения Веселова, Влада Воро-
тынцева, Софья Клещева, Полина Па-
нова, Роман Пономарев, Ганна Роман, 
Дарья Савченко и Юлия Шишакина. 
Второе место заняла команда «10 по Ап-
гар», третье – у ребят из сборной «Без 
осложнений». 

Галина Александровна Авди-
юк, организатор олимпиады, до-
цент кафедры акушерства и гине-
кологии:

– Наше олимпиадное движение 
растет и развивается. С каждым годом 
конкурсы усложняются, ребятам стано-
вится все интереснее. Они участвуют с 
удовольствием, это видно по тому, как 
они готовятся, как выкладываются на 
соревнованиях. У нас даже сформирова-
лась система наставничества: нынешние 
участники, так успешно проявляющие 
себя в конкурсах – это студенты, которые 
выросли на примерах старших коллег – 
в прошлом тоже олимпийцев, а сегодня 
врачей-ординаторов и аспирантов. И 
важно подчеркнуть, что именно эти ор-
динаторы кафедры акушерства и гине-
кологии в этот раз играли роли пациен-
ток в приемных покоях. А некоторым и 
играть не приходилось! Врач-ординатор 
Марта Васильевна Кругликова – символ 
олимпиады этого года, на момент прове-
дения соревнований срок ее беременно-
сти был около 32 недель, она позволила 
участникам команд прослушивать плод, 
проводить измерения и прочее. А Мади-
на Рушдуллаева, которая несколько лет 
была старостой нашего научного кружка 
по акушерству и гинекологии, к момен-
ту олимпиады уже стала мамой. Вместе 

со своей командой (к слову, бронзовые 
призеры) она активно готовилась к кон-
курсам и тоже была для ребят самым 
настоящим пациентом. Мадина даже 
хотела приехать прямо из роддома и 
участвовать в соревнованиях, но не по-
зволило здоровье. Также хочу отдель-
но поблагодарить врачей-ординаторов 
Елену Игоревну Зеленько, Викторию 
Сергеевну Иванову и Валерию Анато-
льевну Стаценко. Каждая из них взяла 
на себя важные организационные этапы 
мероприятия, благодаря чему олимпи-
ада прошла четко и слаженно. И, ко-
нечно, большая благодарность нашим 
волонтерам. 

В этом году олимпиада выявила мно-
го талантливых и способных ребят. Назо-
ву несколько имен. Алина Ботоева – ка-
питан команды-победителя, отличилась 
во многих конкурсах, заняла несколько 
призовых мест. Ее знания и мануальные 
навыки отметили все члены жюри – ру-
ководители лечебных учреждений и 
профессора кафедры. Алина возглавит 
команду НГМУ на международной олим-
пиаде по акушерству и гинекологии в 
Иркутске в середине февраля. Елизавета 
Качан – капитан команды, занявшей вто-
рое место; Алина Михайлова – капитан 
сборной, удостоенной бронзовых меда-
лей. Это как раз те лидеры, которых вы-
растили предыдущие поколения участ-
ников олимпиады. Особенно приятно, 
что есть ребята, которые присоединились 
к нам только в этом году, не заняли при-
зовых мест, но не отчаялись, а наобо-
рот, вдохновились и решили работать 
дальше. В их числе студенты 5-го курса 
педиатрического факультета Владислав 
Чмуневич, Татьяна Бедарева и Виктория 
Гривцева. Это молодое поколение умных 
и способных ребят, которое придет на 
смену старшим. 

Многие студенты заметили, что в 
этом году чувствовался дух единения, 
что вся олимпиада прошла на внутрен-
нем эмоциональном подъеме. Мне ка-
жется, что иначе и быть не может, когда 
такое большое количество людей вклады-
вает душу в дело, которое искренне любит.

Основано 
на реальных событиях

Настоящие случаи из практики и реальные 
беременные пациентки на олимпиаде 

по акушерству и гинекологии

15–16 декабря в Федеральном аккредитационном центре прошла 
14-я внутривузовская олимпиада по акушерству и гинекологии. 

Традиционно между собой соревновались студенты 4–6-х курсов 
лечебного и педиатрического факультетов.
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В олимпиаде участвовали студен-
ты-стоматологи 3–5-х курсов. Они 
соревновались в индивидуальном за-
чете по следующим навыкам: базовая 
сердечно-легочная реанимация, нало-
жения шва на фантоме в полости рта, 
десмургия, вязание хирургических 
узлов, удаление зуба на фантоме, пла-
нирование дентальной имплантации, 
установка дентального имплантата, 
устранение ороантрального соустья на 
голове свиньи, шинирование челюсти 
на фантоме.

Оценивали теоретические знания 
и практические умения студентов чле-
ны жюри –  преподаватели кафедры 
хирургической стоматологии, стома-
тологической имплантации и челюст-

23 декабря на базе Федерального аккредитационного центра НГМУ 
прошла студенческая олимпиада по хирургической стоматологии.

но-лицевой хирургии. Они отметили 
серьезную подготовку олимпийцев. 

По итогам олимпиады призовые ме-
ста распределились следующим обра-
зом: 1-е место – пятикурсница Елизаве-
та Аксентий, 2-е место – третьекурсница 
Эльвира Урбанович, 3-е место – пяти-
курсница Анастасия Денисова. 

 «Мы рады возобновить нашу олим-
пиаду после вынужденного двухлетне-
го перерыва из-за пандемии. За время 
подготовки к соревнованиям вы все 
научились многому, обрели новые на-
выки и знания, превосходящие уровень 
базовой программы. Проигравших нет, 
каждый из вас на шаг впереди своих 
сокурсников», –  отметил  декан сто-
матологического факультета Михаил 
Николаевич Дровосеков.

Хирургия 
в стоматологии

Разрешите вас пригласить 
В декабре ушедшего года состоялся зимний бал 

НГМУ. Это событие уже на протяжении шести 
лет радует студентов и приглашенных гостей. 

Каждый, кто посещает мероприятие, 
проникается этой уникальной атмосферой 

исторического бала.

Сказочный танцевальный серпантин продолжался до 
позднего вечера: один бальный танец сменялся другим, 
звучала красивая музыка, великолепные костюмы танцу-
ющих поражали неповторимостью. Чтобы разнообразить 
вечер, разбавить светские беседы и вовлечь в общий танец 
большее число гостей бала, проводились танцевальные 
игры. 

Подготовка к мероприятию была серьезной. Чтобы 
танцы получились безукоризненными и изысканными, 
ребята прошли длинный путь – на протяжении многих 
недель учились азам танцевального искусства. На трени-
ровках каждое движение повторялось сотни раз. Также 
ребята изучали этикет и культуру эпохи расцвета балов.

С февраля текущего года кружок начинает подготовку к VII 
историческому весеннему балу и ждет новых участников. Руко-
водители обещают разнообразить грядущее событие новыми 
танцевальными схемами. 
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СТУДЕНТ-МЕДИК, ТЕБЕ
НЕ ХВАТАЕТ ОПЫТА И ЗНАНИЙ? 
НЕ УВЕРЕН В СВОИХ СИЛАХ? 
НЕ МОЖЕШЬ ОПРЕДЕЛИТЬСЯ 
С БУДУЩЕЙ СПЕЦИАЛИЗАЦИЕЙ?

ЧТО ДЕЛАТЬ: работать в качестве 
младшего и среднего медперсонала 
в крупных районных больницах НСО. 

КОГДА: в летний период.

УСЛОВИЯ: Реальная зарплата
 и запись в трудовой книжке;
8-часовой рабочий день;
бесплатное питание и жилье 
недалеко от работы.

БОНУСЫ: досрочное получение 
сертификата младшего и среднего 
медицинского персонала; 
дополнительные баллы 
в ординатуру.

МИНУСЫ: нет.

Присоединяйся 
к проекту 

«Медицинские 
кадры – в село»



НаМЕДни.№ 1 (305) 01.02.2023

Мероприятие объединило медиков  
разных специальностей: терапевтов, 
врачей общей практики, врачей функ-
циональной и лабораторной диагно-
стики, гастроэнтерологов, пульмо-
нологов, кардиологов, гепатологов, 
эндокринологов, нефрологов, ревма-
тологов, инфекционистов и клиниче-
ских фармакологов. Научная програм-
ма форума была разделена на секции, 
в рамках которых рассматривалось 
междисциплинарное взаимодействие 
терапевта и кардиолога, терапевта и 
пульмонолога, терапевта и ревмато-
лога. Также отдельная секция была 
посвящена Новосибирской школе те-
рапевтов. В зоне особого внимания 
оказались вопросы дифференциаль-
ной диагностики и лечения острых ре-
спираторных вирусных заболеваний и 
легочной патологии.

Форум начал свою работу с при-
ветственных слов почетных гостей и 
участников мероприятия. К врачеб-
ному сообществу обратились министр 
здравоохранения Новосибирской об-
ласти Константин Васильевич Халь-
зов, проректор по региональному 
развитию здравоохранения Констан-
тин Викторович Атаманов, главный 
внештатный специалист по терапии 
и общей врачебной практике Мин-
здрава региона Оксана Николаев-
на Герасименко, президент РНМОТ 
академик РАН Анатолий Иванович 
Мартынов, директор Федерального 
исследовательского центра фундамен-
тальной и трансляционной медицины 
академик РАН Михаил Иванович Во-
евода и руководитель Научно-иссле-
довательского института терапии и 
профилактической медицины СО РАН 
член-корреспондент РАН Юлия Иго-
ревна Рагино. 

«Сегодня в медицине главенствует 
междисциплинарный подход. Врачи 
первичного звена, участковые врачи 
и врачи общей практики в большин-
стве своем работают с пациентами 
пожилого и старческого возраста. 
У такого контингента больных соче-
тание заболеваний достигает 80 %, а 
по некоторым данным и 100 %. Поэ-

Диалоги о внутренней медицине 
«Диалоги о внутренней медицине» – такое название 
получил форум терапевтов Сибирского федерально-

го округа, который прошел в НГМУ 17 января. 
Организаторами события выступили 

Министерство здравоохранения Новосибирской 
области, Новосибирский государственный медицинский 

университет и Российское научное медицинское 
общество терапевтов (РНМОТ).

тому, конечно, тера-
певт должен ориен-
тироваться во многих 
смежных специаль-
ностях. Основная 
программа нашей 
конференции построена на современ-
ных клинических рекомендациях, 
разработанных Министерством здра-
воохранения Российской Федерации. 
Я уверен, что форум внесет весомый 
вклад в повышение квалификации 
врачей разных специальностей», – от-
метил президент РНМОТ, академик 
РАН Анатолий Иванович Мартынов.

Прозвучало около 40 докладов 
по актуальным аспектам медици-
ны, методам первичной и вторичной 
профилактики терапевтических забо-
леваний, современным принципам ле-
чения и медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями внутрен-
них органов. Эксперты затрагивали 
вопросы преемственности между ста-
ционарным и амбулаторно-поликли-
ническим звеном здравоохранения. 
Серия выступлений была посвящена 
действующим клиническим рекомен-
дациям, проектам новых рекоменда-
ций. В числе спикеров – заведующие 
ключевыми кафедрами Новосибир-
ского государственного медицинского 
университета: кафедра факультетской 
терапии им. проф. Г.Д. Залесско-
го; кафедра госпитальной терапии и 
медицинской реабилитации; кафе-
дра внутренних болезней им. акад. 
Л.Д. Сидоровой; кафедра терапии, 
гематологии и трансфузиологии; ка-
федра госпитальной терапии; кафедра 
педиатрии факультета повышения 
квалификации и профессиональной 
подготовки врачей; кафедра эндокри-
нологии; кафедра поликлинической 
терапии и общей врачебной практики; 
кафедра фармакологии, клинической 
фармакологии и доказательной меди-
цины.

Кроме того, в рамках форума про-
шел конкурс молодых ученых, где 
свои научные работы представили мо-
лодые доктора. Также прошло торже-
ственное вручение наград Российского 

научного медицинского общества те-
рапевтов. Так, орденом Гиппократа за 
активную работу в РНМОТ награжден 
Михаил Иванович Воевода, который 
входит в состав президиума РНМОТ 
и является полномочным предста-
вителем общества в Сибирском фе-
деральном округе. Медалью им. В.Д. 
Шервинского за активную работу в 
РНМОТ отмечена Юлия Игоревна Ра-
гино; Гравертон за доблестный труд во 
благо жизни пациентов вручен Оксане 
Николаевне Герасименко, Алексан-
дру Аристарховичу Дёмину и Любови 
Анатольевне Шпагиной. Помимо это-
го почетными грамотами за доблест-
ный труд во благо жизни пациентов 
отмечены несколько участковых те-
рапевтов лечебных учреждений г. Но-
восибирска и Новосибирской области. 

«Проведение форума совпало с 
неделей профилактики хронических 
неинфекционных заболеваний, кото-
рую объявило Министерство здраво-
охранения Российской Федерации. И 
наша конференция посвящена самым 
актуальным вопросам медицинской 
профилактики и реабилитации. Экс-
перты обсуждали тяжелых пациен-
тов с коморбидными заболевания-
ми, говорили о самых современных 
подходах в лечении. Важно, что эти 
вопросы рассматривались с позиции 
доказательной медицины и современ-
ных клинических рекомендаций. Это 
были диалоги терапевтов с ревматоло-
гами, кардиологами, пульмонологами 
и другими узкими специалистами. Все 
это позволит повысить качество ока-
зания медицинской помощи», – отме-
тила главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной прак-
тике Министерства здравоохранения 
Новосибирской области, заведующая 
кафедрой факультетской терапии им. 
проф. Г.Д. Залесского профессор Окса-
на Николаевна Герасименко.
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Приоритеты .

Идея создания музея принадлежит 
декану факультета социальной работы 
и клинической психологии Наталье Ве-
ниаминовне Гуляевской. Сегодня про-
ект развивается под ее руководством 
совместно с командой единомышлен-
ников – профессором кафедры пси-
хиатрии, наркологии, психотерапии и 
клинической психологии Аклимой На-
киповной Султановой,  заведующей ка-
федрой философии Эвелиной Влади-
мировной Барбашиной и заведующей 
кафедрой социально-исторических 
наук Ириной Ивановной Николаевой. 
В этом году к работе музея подключи-
лись сотрудники кафедры лингвистики 
и межкультурной коммуникации во 
главе с заведующей Татьяной Федоров-
ной Извековой, которая также возглав-
ляет Центр международного образова-
ния и языковой коммуникации вуза. 

Музей служит площадкой, на ко-
торой проходят различные встречи и 
лекции. Тематика мероприятий фор-
мируется с учетом мнений и интересов 
студентов. В 2022 году студенты ле-
чебного факультета, обучающиеся на 
кафедре теории и технологии социаль-
ной работы, прошли анкетирование. 
Было опрошено около 350 человек, из 
них 78 – иностранцы. По результатам 
опроса были сформированы темы лек-
ций: «Формирование мышления вра-
ча (встречи  с профессорами НГМУ); 
«Традиции русского народа – восхище-
ние и культурный шок»; «Мифология 
и фольклор африканского континен-
та», «Тайны романа Михаила Булга-
кова “Мастер и Маргарита”», «Народ в 
пути: российские немцы».

Сегодня работа музея важна и акту-
альна как никогда. Образовательные 
лекции и дружеские встречи способству-
ют расширению культурного горизонта 
студентов, знакомству с этническими 
особенностями народов нашей страны 
и мира, пониманию хрупкости нашего 
мира и необходимости беречь его. 

В 2022 году в музее прошло несколь-
ко событий, каждое из которых вызвало 
большой положительный отклик у сту-
дентов. В апреле прошла встреча буду-
щих клинических психологов  с руко-
водителем молодежного объединения 
таджиков города Новосибирска и Ново-
сибирской области Умаром Шеровым. 
Приглашенный гость рассказал об исто-
рии, языке, литературе и современных 
достижениях культуры таджикского на-
рода, а также  о проблемах интеграции 
и ассимиляции таджиков. Студенты 
просили Умара подробнее остановиться 
на семейной социализации таджиков, 
их традициях и обрядах. В завершение 
встречи они благодарили У. Шерова за 
интересный экскурс в национальные 
особенности своего народа. Кстати, 
Умар – выпускник стоматологического 
факультета НГМУ. В студенчестве он 
был активным участником межнацио-
нальных праздников, которые проходят 
в университете постоянно.   

В октябре студенты факультета со-
циальной работы и клинической пси-
хологии говорили о культуре и обычаях 
сибирских татар. Лектором выступила 
Юлия Геннадьевна Мартынова – исто-
рик, начальник отдела обслуживания 
библиотечной системы Ленинского 
района г. Новосибирска. Она рассказала 

студентам о культуре и обычаях сибир-
ских татар, об истории татарского на-
рода, о традициях воспитания. Ребята 
узнали о том, что в деревне Юрт-Ора, 
расположенной в Колыванском райо-
не, действует национально-историче-
ский музейный комплекс сибирских 
татар. Студенты активно обсуждали 
особенности социализации в татарских 
семьях. А в конечном итоге вышли в 
более широкую плоскость обсуждения: 
говорили о важности этнического и по-
литического единения разных народов, 
проживающих в современной России, о 
взаимном культурном обмене как спо-
собе сплочения, взаимного обогащения 
и расширения картины мира.

С профессором кафедры военной пе-
дагогики и психологии Новосибирского 
военного института им. генерала армии 
И.К. Яковлева войск национальной гвар-
дии РФ  полковником А.М. Боровицким 
студенты встречались в ноябре. Говори-
ли о технологиях превенции экстремист-
ской деятельности в современных рос-
сийских условиях. Обсуждали методы 
работы клинических психологов, с помо-
щью которых можно предотвратить воз-
никновение и распространение экстре-
мистских взглядов в молодежной среде, 
проанализировали социально-психо-
логические индикаторы экстремизма и 
психологические особенности личности 
экстремиста, а также причины возник-
новения экстремизма у молодого поко-
ления. Ответили на вопросы о том, как 
общество, и в первую очередь психологи, 
могут профилактировать появление и 
развитие экстремизма. 

В начале декабря состоялась встреча 
с доцентом кафедры философии Кирил-
лом Александровичем Родиным. Тема 
разговора – «Лев Толстой и русская 
православная церковь: семейная сторо-
на конфликта». Однако в процессе об-
суждения лектор и студенты коснулись 
и современных вопросов о семейном 
воспитании, о необходимости формиро-
вания нравственных убеждений у детей, 
об умении мыслить самостоятельно и 
отстаивать свои убеждения.

Музей продолжает работу. Впереди 
новые события и встречи.

Н.В. ГУЛЯЕВСКАЯ

Широкий взгляд на мир
Музей национальной культуры семьи был создан на факультете 

социальной работы в 2008 году. Через выставочные экспозиции – 
костюмы, книги, произведения искусства и другие предметы – 

студенты знакомятся с особенностями  духовной и материальной 
культуры разных народов. Тем самым создается образовательная 

среда для эффективного формирования межэтнической 
толерантности у студентов и сохранения традиционных 

семейных ценностей. 
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– Что подвигло вас выбрать 
медицину и именно НГМИ?

– Я заинтересовался медициной 
под влиянием книг: родители, геоло-
ги по профессии, собрали хорошую 
библиотеку. Важную роль сыграла 
«Повесть о великом физиологе» А.Н. 
Студитского – книга о личности и твор-
честве академика Ивана Петровича 
Павлова, первого отечественного лау-
реата Нобелевской премии по физио-
логии и медицине. С другой стороны, 
я успел приобщиться к медицине до-
вольно рано еще и потому, что у моей 
мамы был клещевой энцефалит, она 
достаточно часто болела. 

 – Чем вам запомнились 
студенческие годы? 

– В студенческие годы я занимался 
лыжами, на протяжении пяти лет был 
в сборной института. Огромное впечат-
ление на меня произвели выдающиеся 
преподаватели: я застал Григория Де-
нисовича Залесского, Михаила Яков-
левича Субботина, благодаря которому 
у меня даже появилось желание при-
соединиться к научному кружку по ги-
стологии. На 4-м курсе лекции по фа-
культетской терапии нам читал Влаиль 
Петрович Казначеев. Благодаря ему я 
поступил в кружок СНО при кафедре. 
В будущем он стал моим научным ру-
ководителем. 

Весь 4-й и 5-й курсы я плотно рабо-
тал над методами ранней диагностики 
опухолевых заболеваний, и эта тема 
легла в основу мой кандидатской дис-
сертации. Я остался в ординатуре по 

факультетской терапии и работал те-
рапевтом. После ординатуры два года 
работал врачом скорой помощи.

 – Расскажите подробнее 
о вашей научной деятельности.

– Чистой наукой я начал занимать-
ся в начале 1970-х, когда Влаиль Пе-
трович Казначеев пригласил меня в 
Научно-исследовательский институт 
клинической и экспериментальной ме-
дицины СО РАН. В те годы шло актив-
ное освоение Крайнего Севера, люди 
уезжали туда работать по контракту, 
кому-то удавалось прижиться и осво-
иться в суровом климате, а кто-то воз-
вращался, столкнувшись с проблемами 
со здоровьем. Так перед учеными из 
разных стран мира встал вопрос обе-
спечения процессов жизни и адаптации 
человека в суровом северном климате. 
Отечественные ученые включились в 
работу международных конгрессов, на 
которых обсуждалась эта социально 
значимая проблема. Мы с коллегами 
разрабатывали методы диагностики 
и лечения заболеваний, исследовали 
адаптацию индусов на Крайнем Севере, 
на Кольском полуострове. Мы впервые 
стали кооперироваться со скандина-
вскими учеными в области изучения 
Севера, часто выезжали в зарубежные 
командировки. Иностранные коллеги 
признавали, что Институт клиниче-
ской и экспериментальной медици-
ны – ведущий центр, занимающийся 
проблемами условий Крайнего Севера. 
Можно сказать, что наш сибирский фи-
лиал был первооткрывателями в этом 
деле. Мы занимались очень важными 
вопросами. Например, профилактикой 
легочных заболеваний, их прогнозами 
в условиях Крайнего Севера. Это были 
фундаментальные исследования, на 
которые и по сей день ссылаются уче-
ные в своих работах. Моя докторская 
диссертация была посвящена пробле-
ме адаптации и патологии органов ды-
хания у пришлого населения северных 
регионов.

– Сколько лет потратили на 
написание докторской?

– Я защитил ее, когда мне был 
41 год. Считайте, я потратил 10–12 лет. 
Ежегодно было по 2–3 экспедиции в 
Норильск.

– Какая тема в мире медицины 
вас сейчас больше всего 

интересует? 

– В последнее время интересуюсь 
вирусными инфекциями. Ковид, кото-
рый сегодня является фундаменталь-
ной проблемой всего человечества, а 
также осложнения, вызванные им. Так 
называемый постковидный синдром. 

– Как вам удается находить 
общий язык со студентами? 

Ваши секреты?

– Я – сторонник откровенных раз-
говоров. Что-то студент не подготовил, 
не выучил, он может прийти и расска-
зать мне свою проблему, я всегда пой-
му и помогу. Общение со студентами 
должно строиться на взаимном уваже-
нии, доверии и открытости.

– Какое напутствие вы бы 
дали студентам? 

– Надо, коллеги, учиться, учиться и 
еще раз учиться! Ведь в каждой работе 
важен профессионализм и порядоч-
ность. Никогда не допускайте того, что-
бы человеческая жизнь стала для вас 
товаром! Как сказал Конфуций: «Най-
дите себе работу по душе, и вам не при-
дется работать ни дня в своей жизни». 
Это высказывание можно применить и 
к обучению в институте. Успехов!

Следите 
за новостями 

СНО НГМУ 
в официальном 

сообществе 
«ВКонтакте»

«Наука требует 
погружения»
Вячеслав Юрьевич Куликов – доктор медицинских наук, профес-

сор кафедры нормальной физиологии и основ безопасности жизне-
деятельности, Заслуженный деятель науки РФ, специалист в области 
адаптации человека.

Над материалом работали: Мадина НАУРСБАЕВА, 
Полина ЦИКАЛЕНКО, Ксения ТАРАСЕНКО

СТРАНИЧКА СТУДЕНЧЕСКОГО НАУЧНОГО ОБЩЕСТВА НГМУ
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О мечте стать десантником 
и службе в Афганистане

Откуда-то родилась легенда, что я 
ушел в Афганистан со студенческой 
скамьи мединститута. На самом деле в 
медицине я оказался позже, уже имея 
кое-какой жизненный опыт. После 
школы за компанию с одноклассника-
ми я поступил в Новосибирский инсти-
тут инженеров водного транспорта, но 
на первом же экзамене понял, что это 
не мое, и забрал документы. До призы-
ва в армию около года отработал вместе 
с отцом на заводе. Тогда только-только 
вышел фильм «В зоне особого внима-
ния» про учения советских десантни-
ков, и я решил, что если идти в армию, 
то только в воздушно-десантные вой-
ска. Физически я был хорошо подготов-
лен, в школе занимался вольной борь-
бой, кроме того, записался в ДОСААФ 
и выполнил норматив по прыжкам с 
парашютом. Армейскую учебку я про-
ходил в Прибалтике. Всех спортсменов 
агитировали в медсанбат, который счи-
тался «белой костью» ВДВ. Помимо ос-
ваивания навыков по оказанию первой 
медицинской помощи мы много вре-
мени проводили за силовыми трени-
ровками, занятиями по рукопашному 
бою и др. Мы гордились тем, что наш 
командир взвода – старший лейтенант 
Сирык, имевший черный пояс по ка-
рате, – был одним из учеников извест-
ного спортсмена, актера и каскадера 
Тадеуша Касьянова. Еще там, в учеб-
ке, следуя все тем же романтическим 
устремлениям, я захотел поступать в 
Рязанское высшее воздушно-десантное 
командное училище, советовался по 

Игорь Анатольевич Маслов:
«Нужно преодолевать 

препятствия, 
чтобы уважать себя»

этому вопросу с опытными офицерами. 
А во время распределения командир 
взвода обратился ко мне: «Маслов, ты 
хотел в Рязанское десантное училище? 
Тебе прямая дорога в Витебскую диви-
зию, дислоцированную в Афганиста-
не». Так в ноябре 1981 года я оказался 
в составе Ограниченного контингента 
советских войск в Афганистане. Наш 
357-й воздушно-десантный полк дис-
лоцировался в крепости Бала-Хиссар в 
Кабуле. Я был санинструктором.

Конечно, к санинструкторам всег-
да уважительное отношение – случись 
что, они первыми придут на помощь. Во 
время боевых действий они находятся в 
самых опасных местах, среди раненых. 
Одним словом – не заскучаешь. Но мне 
тогда было 18 лет, я как-то поначалу 
даже не задумывался, что могут убить. 
Страха не было, наоборот, мы все рва-
лись на передовую, где больше сво-
боды, не нужно тянуть службу – мар-
шировать, нести дежурства. В память 
о тех санинструкторах, с кем довелось 
служить в полку эти полтора года, могу 
привести боевую статистику: Сергей 
Александров, санинструктор 1-го бата-
льона: погиб за два месяца до дембеля, 
представлен к ордену Красной Звезды 
посмертно. Александр Ящук, санин-
структор 1-й роты: пулевое ранение в 
руку, комиссован, представлен к орде-
ну Красной Звезды. Сергей Андреев, 
санинструктор 3-й роты: осколочное 
ранение спины, демобилизован, кава-
лер медали «За отвагу». Юрий Бочен-
ков, санинструктор полкового меди-
цинского пункта: осколочное ранение 
в руку, демобилизован, кавалер медали 
«За боевые заслуги». Николай Костюк, 

санинструктор 5-й роты: пулевое ра-
нение в ногу, демобилизован, кавалер 
медали «За отвагу». Сергей Чернобыл-
кин, санинструктор разведроты: пуле-
вое непроникающее ранение в грудь, 
демобилизован, представлен к ордену 
Красной Звезды. Сергей Савченков, 
санинструктор 4-й роты: заговорен-
ный, прошел весь путь службы без еди-
ной царапины; однажды во время бое-
вых действий пуля попала ему в сумку, 
пробила медикаменты и застряла, не 
дойдя до тела. Ну, и я, Игорь Маслов, 
санинструктор полкового медицинско-
го полка: пулевое ранение в голову, по-
сле лечения в медсанбате демобилизо-
ван, кавалер медали «За отвагу».

Большую роль в моей жизни сыграл 
полковой врач Виктор Михайлович 
Приказчик, замечательный человек. 
Находясь в батальоне в Джелалабаде, 
практически в полевых условиях, он 
готовил диссертацию по психологии: 
изучал влияние условий боевых дей-
ствий на личностное развитие солдат, 
проводил массовое тестирование. Тог-
да психология была непопулярна, о 
тестах Айзенка и Люшера я узнал уже 
позднее. Мне стало интересно, и я за-
писался к нему, что называется, добро-
вольцем. Мной руководил юношеский 
максимализм, а Виктор Михайлович 
мне просто «развернул голову», тогда 
я впервые стал задумываться о своей 
жизни. Проанализировав результаты 
тестов, он написал характеристику, у 
меня она до сих пор хранится. В кон-
це была приписка: рекомендуется вы-
брать профессию в области естествен-
но-прикладных наук – врач, учитель. 
Тогда я прочитал и не придал особого 

Совсем недавно, 9 декабря 2022 года, кандидат медицинских 
наук, доцент кафедры ортопедической стоматологии, 

ветеран войны в Афганистане Игорь Анатольевич Маслов 
отпраздновал 60-летие. По этому случаю сотрудники

 редакции вспоминают архивный материал с юбиляром – 
в 2013 году он давал интервью нашей коллеге Екатерине 

Прямушко ко Дню защитника Отечества. 
Размышления Игоря Анатольевича о необходимости 

жизненных перипетий, благодаря которым формируется 
сильная личность и хороший специалист, 

звучат сегодня особенно актуально.
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значения, но прошло время, и сегодня 
я лечу и учу. Работа в вузе – это боль-
шая ответственность, ведь преподава-
тель – это не только специалист в своей 
области, но и учитель, наставник, поэ-
тому что он дает знания, навыки и од-
новременно формирует мировоззрение 
молодых людей. От общения студентов 
с преподавателем, его личного приме-
ра многое зависит.

О мединституте 

Когда демобилизовался и вернулся 
в Новосибирск, я уже знал, что пойду 
в медицину, но не сразу определился, 
в какую именно область. Мой друг дет-
ства Аркадий Агеев (сегодня он – врач 
стоматолог-хирург, имплантолог, кан-
дидат медицинских наук) учился на 
первом курсе стоматологического фа-
культета НГМИ и агитировал меня туда 
поступать. Я стал усердно готовиться. 
Один из моих приятелей поступал в 
зуботехническое училище, где конкурс 
был едва ли не выше, чем в мединсти-
тут. Он подготовил меня в решении 
задач по химии, и я сдал ее без особых 
проблем на четверку. По физике вооб-
ще получил отлично, преподаватель 
даже сказал, что первый раз видит, что-
бы солдат так хорошо отвечал. А вот на 
биологии, которая мне нравилась боль-
ше всего и к которой я усерднее всего 
готовился, случилась осечка. Вопрос 
«Развитие органического мира в палео-
зойскую эру» поставил меня в тупик. 
Я рассказал о безусловных и условных 

рефлексах, кругах кровообращения, и с 
учетом всех медалей и заслуг (а на эк-
замены я ходил с армейскими награда-
ми) мне поставили тройку. Я поступил.

Каково же было мое удивление, 
когда меня назначили старостой курса. 
Я хотел было отказаться: еще неизвест-
но, как в дальнейшем сложится учеба, 
а тут такая ответственность. Тогда ком-
сорг факультета Екатерина Естафиади, 
учившаяся годом старше, сказала мне 
интересную вещь: «Пойми одно – нель-
зя полюбить то, что плохо знаешь. Чем 
глубже познаешь свою специальность, 
тем больше в нее влюбляешься». В ито-
ге я окончил НГМИ, вот уже 35 лет 
связан со стоматологическим факуль-
тетом, и нисколько не жалею об этом. 
Вспоминаю слова нашего полкового 
врача Виктора Михайловича, который 
говорил, что в жизни есть два вопро-
са, в которых желательно не допустить 
ошибки, потому что это на всю жизнь: 
выбор профессии и спутника жизни. 
Могу сказать, что у меня все сложилось. 

О спорте и преодолении

Как участника военного конфликта 
в Афганистане меня часто приглаша-
ли на уроки мужества к школьникам 
и студентам. Однажды мне довелось 
произносить речь на митинге в родной 
48-й школе, где прощались с погибшим 
в Афганистане товарищем Евгением 
Томилиным. Я долго подбирал слова и 
в итоге процитировал Омара Хайяма: 
«Если я гореть не буду, если ты гореть 

не будешь, если он гореть не 
будет, кто тогда согреет мир?» 
Это очень близко к девизу де-
сантников, который знают 
все: «Никто, кроме нас».

Я всю жизнь занимаюсь 
спортом. Это помогает дер-
жать себя в форме. К тому 
же спортивные нагрузки 
приносят пользу не толь-
ко нашему телу, но и духу. 
Существует даже такой тер-
мин – «мышечная радость». 
Когда человек регулярно 
тренируется, он испытыва-
ет потребность в движении, 
физической активности. 
Если неделю не тренировал-
ся, начинается хандра. У нас 
в городе активно развивает-
ся ветеранский спорт, меня 
как ветерана Афганистана в 
свое время позвали играть за 
команду МВД «Белые медве-
ди». Также я много лет вы-
ступаю за наш университет в 
межвузовских соревновани-
ях преподавателей.

На самом деле армия при всех ее 
трудностях и недостатках является хо-
рошей школой жизни, индикатором: 
если у тебя есть мужской стержень, то 
проявишь себя, если нет – сломаешься. 
Так же и в спорте – чтобы побеждать, 
нужен характер, без упорства и целеу-
стремленности человек позанимается и 
быстро бросит.

Мужчина должен преодолевать 
препятствия, чтобы сформировать 
характер, чтобы уважать себя. Такая 
несколько рафинированная жизнь 
без серьезных трудностей приводит к 
тому, что при первом же препятствии 
на пути, где нужно проявить упор-
ство, человек ломается. Это наглядно 
проявляется в освоении врачебной 
профессии. Необходимо учиться в ме-
дицинском вузе 5–6 лет, затем пройти 
ординатуру. А чтобы стать хорошим 
врачом, нужно буквально дни и ночи 
проводить в больнице, постоянно со-
вершенствовать свои знания и навыки. 
Такой длинный и тяжелый путь могут 
пройти только сильные, целеустрем-
ленные люди с крепким внутренним 
стержнем.

P.S. У Игоря Анатольевича под-
растают двое ребятишек. Даша учит-
ся в 4-м классе общей и музыкальной 
школы; и там, и там отличница. Мак-
сим – первоклассник, веселый и жиз-
нерадостный мальчишка. В 2015 году 
он открыл частную клинику и мечтает 
о династии. Время покажет, как все 
сложится. 

24 января поздрав- ления с юбилеем 
принимала заведующая кафедрой 
ортопедической стоматологии 

профессор 
Нина Александровна Иванова! 

29 января по- здравления с 
юбилеем принимала специалист 
по учебно-методической работе 

Лариса Николаевна
 Степанова! 
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Династии Новосибир-
ского государственного 
медицинского универси-
тета: биография коллек-
тивная / ред. И.О. Ма-
ринкин. – Новосибирск: 
ИПЦ НГМУ, 2017. – 208 с. 
Читальный зал научной 
литературы.

Победная весна: про-
грамма и материалы 
Новосибирской межву-
зовской научной конфе-
ренции студентов и моло-
дых ученых, посвященной 
70-летию Победы в Вели-
кой Отечественной войне 
(1941–1945 гг.) (Новоси-

бирск, 8 мая 2015 г.) / Новосибирский 
государственный медицинский универ-
ситет, Министерство здравоохранения 
Российской Федерации, Студенческое 
научное общество. – Новосибирск: Сиб-
медиздат НГМУ, 2015. – 99 с. Читальный 
зал научной литературы.

Мыш Владимир Ми-
хайлович: время и люди: 
биография отдельного 
лица / сост. И.И. Нико-
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НГМА–НГМУ). Читальный зал научной 
литературы.

Ефремов, А.В. Уче-
ные Новосибирского ме-
дицинского института в 
ХХ веке / А.В. Ефремов, 
В.Д. Новиков, А.Н. Ев-
стропов; Новосибирская 
государственная меди-
цинская академия. – Но-
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    Труды В.М. Мыша
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хирургической диагно-
стики. Опухоли живота / 
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деятель науки, дир. хи-
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для усовершенствования 
врачей в г. Новосибир-
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Читальный зал научной литературы
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тель науки, дир. хирург. 
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Мыш, В.М. Основы хи-
рургической патологии и 
терапии: для студентов и 
врачей / Вл. Мыш, проф. 
хирургии в Томске. – 
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1925. – 401 с.: ил. Ценный фонд.
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Новосибирск: Издательство Гос. ин-та 
для усовершенствования врачей, 1936. – 
Т. VI. – 314 с.: ил. Читальный зал научной 
литературы.

Юбилейный сборник, 
посвященный заслужен-
ному деятелю науки дей-
ствительному члену ака-
демии медицинских наук 
СССР В.М. Мыш 50 лет 
1895–1945 г. / Новоси-
бирский государственный 

институт усовершенствования врачей; 
ред. Г.Т. Шиков, С.Л. Шнейдер, Н.К. Диц 
[и др.]. – Новосибирск: Издательство 
Гос. ин-та усовершенствования врачей, 
1947. – Т. XXV. – 373 с. Читальный зал на-
учной литературы.
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Департаментом психологической работы Ми-
нистерства обороны Российской Федерации про-
водится работа по комплектованию сформиро-
ванного на базе Военного университета имени 
князя Александра Невского Министерства обо-
роны Российской Федерации (г. Москва) перво-
го гуманитарного научного взвода.

Научный взвод комплектуется из военнос-
лужащих, которые проходят военную службу по 
призыву, имеют высшее профессиональное об-
разование по специальностям «Клиническая 
психология», «Психология служебной деятель-
ности», «Психология» и «Социология» и жела-
ют заниматься научно-исследовательской дея-
тельностью.

Во время прохождения военной службы лич-
ный состав научного взвода будет участвовать 
в проведении перспективных научно-исследова-
тельских и опытно-конструкторских работ для 
обеспечения мероприятий психологической ра-
боты и социологических исследований в обла-
сти национальной обороны, участвовать в на-
учных конференциях, форумах и мероприятиях, 
организованных Департаментом психологиче-
ской работы Министерства обороны Российской 
Федерации.

Военная служба по призыву в научном взво-
де заинтересует граждан, подлежащих призыву, 
имеющих высшее профессиональное образование, 
желающих внести вклад в развитие психологии 
и социологии, а также закрепить свои знания 
на практике без отрыва от прохождения воен-
ной службы.

По окончании прохождения военной службы 
по призыву в научном взводе со специалистом, 
проявившим себя как перспективный ученый и 
изъявившим желание продолжить научно-ис-
следовательскую деятельность в Вооруженных 
Силах Российской Федерации (ВС РФ), может 
быть заключен контракт о прохождении воен-
ной службы с присвоением первого офицерско-
го звания либо трудовой договор о работе на 
должностях гражданского персонала ВС РФ.

Требования к кандидатам:
– граждане Российской Федерации мужского 

пола в возрасте 19–27 лет, не проходившие 
военную службу;

– категория годности по состоянию здоро-
вью – не ниже Б-4;

– высшее профессиональное образование по 
специальностям «Клиническая психология», 
«Психология служебной деятельности», «Психо-
логия», «Социология» с общим средним баллом 
успеваемости не ниже 4,0;

– склонность к научной деятельности, уча-
стие в конкурсах, олимпиадах, наличие науч-
ных публикаций и трудов.

Заявку на прохождение службы в научном взво-
де необходимо подготовить и направить не позд-
нее 20 марта 2023 года по адресу dpr_3@mil.ru. 
В анкете указать ФИО, дату и место рождения, 
контакты (адрес, телефон, электронная почта), 
наименование военного комиссариата, наимено-
вание вуза (специальность, общий средний балл 
успеваемости), дополнительные сведения (семей-
ное положение, достижения, присуждение именных 
стипендий, участие в научных работах и т.д.).

Департамент психологической работы Министерства обороны Российской Федерации 
приглашает выпускников пройти военную службу по призыву 

в первом гуманитарном научном взводе.

Предлагаем студентам 6-го курса ле-
чебного и педиатрического факультетов 
заключить договор о целевой подготовке 
в ординатуре с последующим трудоустрой-
ством в новом филиале государственной 
клинической поликлиники № 7 на ул. Про-
летарской в Октябрьском районе. В но-
вую поликлинику требуются врачи сле-
дующих специальностей: эпидемиология, 
инфекционные болезни, хирургия, уроло-
гия, детская хирургия, онкология, оф-
тальмология, неврология, детская эндо-
кринология, кардиология, ревматология, 
акушерство и гинекология, эндоскопия, 
терапия, педиатрия, рентгенология, 
травматология-ортопедия.

Обращаться в отдел кадров поликли-
ники по адресу: ул. Ульяновская, 1, 
кабинет 421; телефон 269-03-12.

ЦЕЛЕВАЯ ОРДИНАТУРА22 декабря 2022 года ско-
ропостижно скончался канди-
дат медицинских наук, доцент 
кафедры  хирургической стома-
тологии, стоматологической им-
плантации и челюстно-лицевой 
хирургии Александр Михай-
лович Кожевников. 

Александр Михайлович за-
ведовал кафедрой пластической 
и восстановительной хирургии с 
2000 по 2011 год, а затем до 2016 года возглавлял ка-
федру госпитальной и хирургической стоматологии и 
челюстно-лицевой хирургии. 

9 января 2023 года ему исполнилось бы 62 года. 

Администрация университета выражает со-
болезнования родным и близким Александра 
Михайловича. 

Утрата
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В университете подвели итоги конкурса 
анатомических и гистологических рисунков.

В завершение 2022 года кафедра анатомии чело-
века им. акад. Ю.И. Бородина и кафедра гистологии, 
эмбриологии и цитологии им. проф. М.Я. Субботи-
на провели конкурс рисунков среди студентов. Свое 
творческое видение микро- и макромира этих двух 
дисциплин представили студенты нашего универси-
тета, а также обучающиеся Новосибирского аграрно-
го университета, Новосибирского государственного 
университета и Кыргызско-Российского Славянского 
университета им. Б.Н. Ельцина. 

Среди работ не только рисунки, выполненные в 
разных техниках, но и аппликации. Публикуем луч-
шее. Познакомиться с оригиналами и рассмотреть де-
тали можно в холлах лабораторного корпуса, рядом с 
кафедрами анатомии и гистологии.

Творческий 
взгляд на микро- 

и макромир 

Ульяна Щищаева, НГУ

Софья Попова, НГМУЕкатерина Мельник, 
НГМУ

Валерия Абакина, НГМУ

Мария Лях, НГМУ

Фарида Шухратзода, 
НГМУ

Таисия Кайманакова, 
НГАУ

Элина Абдыкеримова, 
КРСУ

Арина Никитенко, НГМУ

Арина Трубникова, НГМУАнастасия Олина, НГАУМанижа Хамдамова, 
НГМУ

Александра Данилова, НГУ
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