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В Москве, по инициативе 
руководства Первого Москов-
ского государственного ме-
дицинского университета им. 
И.М.Сеченова прошло все-
российское научно-методи-
ческое совещание «История 
медицины: актуальные задачи 
преподавания и научных ис-
следований». 

Не случайно анализу сегодняш-
него состояния дел в этой сфере, 
решению проблем и взгляду на 
будущее был посвящён первый 
доклад «Современные теоретико-
методологические подходы к изу-
чению и преподаванию истории 
медицины», сделанный одним 
из организаторов совещания, 
заведующим кафедрой истории 
медицины, истории отечества и 
культурологии Первого МГМУ им. 
И.М.Сеченова, доктора медицин-
ских наук и доктора историче-
ских наук, профессора Дмитрия 
Балалыкина. Он – признанный 
специалист в этой сфере, под 
его редакцией изданы учебные 
пособия «Хрестоматия по истории 
медицины», «Избранные страницы 
из истории русской хирургии», 
«Зарождение медицины как на-
уки в период до XVII века», «Рос-
сийские научные приоритеты в 
исследовании физиологии и экс-
периментальной хирургии желудка 
в XIX – начале XX века».

Д.Балалыкин коснулся тех во-
просов, которые волнуют профес-
сиональное сообщество в первую 
очередь. Прежде всего – необ-
ходимость уточнения предмета 
и направлений исследований в 
истории медицины. А также – ре-
шение актуальных методических 
вопросов преподавания этой дис-
циплины в рамках существующего 
вузовского курса.

История медицины – часть бо-

лее общей фундаментальной спе-
циальности «история и философия 
науки». Медицина – одновременно 
и фундаментальная и прикладная 
наука. Ведь в целом предметом 
деятельности историков медици-
ны является как изучение обстоя-
тельств зарождения, становления 
и развития медицинской науки, так 
и практических знаний, «искусства 
врачевания». 

В своём докладе 
Д.Балалыкин подроб-
но рассказал о том, 
как сейчас выглядит 
концепция становления 
науки. Многочисленные 
методологические и 
исторические ошибки, 
дискретный и феноме-
нологический анализ 
привели к описанию 
истории медицинской 
науки как ряда мало-
связанных друг с дру-
гом событий, происхо-
дящих в разное время 
в отдельных регионах 
земли. Игнорируются 
главные требования 
научного анализа – си-
стемность и причин-

ность, что ведёт к грубым искаже-
ниям исторической правды. 

Он привёл несколько примеров 
искажений в историко-медицин-
ской литературе на медицину 
XVI века. Многими подобными 
фактами перенасыщена наша 
учебная программа, что вызыва-
ет у студентов ошибочное впе-
чатление об истории медицины, 
не формирует у них необходи-

мой культуры мышления. А ведь 
история медицины – актуальная 
современная специальность, при-
званная помочь будущим врачам 
приобрести должные навыки и 
независимость мышления. Ведь 
современная биотехнологическая 
медицина – это не только мощный 
инструмент помощи людям, но и 
сложнейший лабиринт интеллек-
туальных соблазнов, в котором 
студенту ориентироваться чрез-
вычайно сложно.

После окончания совещания мы 
попросили Дмитрия Алексеевича 
подвести основные итоги встречи.

– Прежде всего выделю по-
ложительную и очень активную 
реакцию членов нашего профес-
сионального сообщества. Обмен 
мнениями продолжается и сейчас 
– все высоко оценивают значение 
прошедшей встречи. Надеемся, 
что далее такие форумы станут 
регулярным явлением.

Дискуссии продолжатся. Мы 
говорим о необходимости суще-
ственного корректирования под-
ходов к преподаванию истории 
медицины, поскольку сегодня и 
Минздрав, и Минобразования 
России предъявляют к нам новые 

требования – согласно третьему 
поколению стандартов высшего 
профессионального образования. 
Меняются и объём наполнения, 
и форма подачи материалов. 
В истории же медицинской науки 
существует досадное отставание 
из-за того, что она не является 
очень уж общественно значимой. 

Подчас продолжается дальней-
шее тиражирование советских 
штампов. Это необходимо срочно 
исправлять. Поэтому в принятой 
по итогам совещания резолюции 
есть пункт, где говорится о необ-
ходимости преподавания, научных 
исследований по истории медици-
ны с позиций современных пред-
ставлений общества и философии 
науки. В резолюции говорится и 
о необходимости дальнейшего 
развития учебно-методической 
базы. А значит, в дополнение к 
недавно изданной «Хрестоматии 
по истории медицины» нужно вы-
пустить и хрестоматии по истории 
хирургии, педиатрии и другим на-
правлениям – таково единодушное 
мнение участников.

Иван СВЕТОЗАРОВ.

НА СНИМКЕ: Д.Балалыкин.

Деловые встречи

Думая о будущем, 
помнить о прошлом
Как история медицины может помочь врачу и пациенту

– Обсуждение показало, что 
масштабность применения этого 
метода в медучреждениях Рос-
сийской Федерации набирает 
темпы. Кроме нескольких отделе-
ний гнойной хирургии в клиниках 
Москвы, вакуумное лечение теперь 
проводится на очень высоком 
уровне и в краснодарских краевой 
клинической и краевой детской 
клинической больницах. Среди 
многих российских регионов особо 
выделю Ярославль, Саратов, Уфу и 
др. Там специалисты, решающие 
проблемы гнойной хирургии, мак-
симально используют имеющиеся 
у них возможности, идут в ногу со 
временем и соответствуют миро-
вым показателям.

– А ведь всё начиналось ещё 
во время существования СССР...

– Да, метод вакуумирования 
ран начал разрабатываться, когда 
в 1973 г. в Институте хирургии им. 
А.В.Вишневского впервые было 
создано уникальное отделение 
ран и раневых инфекций (В.Митиш 
руководит им два последних года. 
– Л.П.). Тогда сотрудники этого 
отделения под руководством за-
ведующего – профессора Бориса 
Михайловича Костюченка и дирек-
тора института академика РАМН 
Михаила Ильича Кузина разраба-
тывали и создавали комплексную 
теорию активного хирургического 

лечения ран, гнойных – 
в первую очередь. Она 
состояла из нескольких 
принципов, над каждым из 
них работали фундамен-
тально и детально. Было 
и ваку умирование ран, 
но в тот момент не посто-
янное, а одномоментное 
– во время операций и 
перевязок под наркозом. 
Это позволяло уменьшать 
размер микробной об-
семенённости, ускорять 
процесс перехода раны 
из гнойного состояния в чистое.

Этот метод применялся многие 
годы и его продолжением стала 
техническая разработка процесса 
постоянного вакуумирования ран. 
Вместо обычной, классической по-
явилась вакуумная повязка. Но, к 
сожалению, как это часто бывало, 
достижения советских, россий-
ских учёных не получили долж-
ного развития в нашей стране. 
А поскольку на этих результатах 
можно было построить бизнес, их 
приняли на вооружение в ведущих 
капиталистических странах, там 
разработали техническое решение 
постоянного ваку умирования ран. 
Именно с Запада мы сегодня полу-
чаем приборы, расходные матери-
алы, которые зарегистрированы в 
России и продаются здесь.

– Ну и опять же, как это часто 
бывает в нашей стране, за-
бытые собственные открытия 
затем успешно продолжаются?

– Да, мы начали использовать 
стационарный вакуум для постоян-
ного воздействия на раны. На За-
паде этот метод не применяется, 
там используется только портатив-
ное решение. Хотя, как показали 
в своих выступлениях участники 
прошедшей конференции, по-
следнее время и в России, и в не-
которых странах СНГ (Белоруссия, 
Украина) уже разрабатываются 
отечественные мини-приборы, 
аппараты и компрессоры для 
местного вакуумного лечения ран.

– Валерий Афанасьевич, вы в 
числе авторов материалов из-
данных к началу конференции 

сборника. О чём вы рассказали 
в своём выступлении?

– Прежде всего, о почти 7-лет-
нем опыте лечения, проводимого 
в отделении гнойной хирургии 
НИИ неотложной детской хирургии 
и травматологии. Помогаем по-
страдавшим детям со случайными, 
чистыми травматическими ранами, 
с открытыми переломами костей, 
и даже с уже гнойными ранами 
самого различного происхожде-
ния. Метод высокоэффективен, 
очень удобен для лечения детей, 
поскольку нет необходимости 
частых перевязок. Смена таких 
повязок происходит раз в 3-4 дня, 
не требуются ежедневные пере-
вязки под наркозом. Дети очень 
хорошо переносят такой лечебный 
процесс, а в случае применения 
портативных компрессоров – со-
храняют свою двигательную ак-
тивность. В короткие сроки рана 
очищается от гноя и переходит 
из первой фазы – воспаления, во 
вторую – регенерации.

– Каким вы видите будущее 
развития этого направления?

– Однозначно, что метод про-
грессивный. Его доля в местном 
лечении ран будет постоянно уве-
личиваться. А по мере улучшения 
экономического благосостояния 
страны, модернизации системы 
практического здравоохранения, 
в частности службы гнойной хи-
рургии, перспективы станут ре-
альностью.

Ведь сейчас в отделениях гной-
ной хирургии каждому хирургу в 
течение рабочего дня приходится 
иметь дело как минимум с 25 
больными: с ранами, гангренами, 
обширными гнойными дефектами 
тканей и костей. Такие пациенты 
нуждаются и в оперативных вме-
шательствах, и в перевязках, не-

обходимо оформление подробной 
документации и др. Как видим, 
сегодня нагрузка на каждого врача 
огромная.

Перспективность вакуумного 
метода и в том, что его будут при-
менять не только в стационарах, но 
и в амбулаторно-поликлиническом 
звене здравоохранения. Надеюсь, 
что тогда в России появятся орга-
низации и фирмы, которые будут 
сдавать на прокат ЛПУ необхо-
димое оборудование и продавать 
отечественные расходные мате-
риалы. Но, повторяю, потребуется 
глубокая реорганизация и модер-
низация системы здравоохранения 
для того, чтобы служба гнойной 
хирургии смогла обеспечить лече-
ние пациентов с гнойными ранами 
и в амбулаторных условиях. На это 
потребуется в среднем 20-30 дней, 
а сейчас всё направлено на как 
можно более краткосрочное пре-
бывание пациента в стационаре.

*   *   *
В заключение интервью Вале-

рий Митиш отметил, что благо-
даря тесному взаимодействию 
сотрудников Института хирургии 
им. А.В.Вишневского (директор 
– академик РАМН В.Кубышкин) и 
НИИ неотложной детской хирур-
гии и травматологии (директор 
– профессор Л.Рошаль) создана 
традиция проведения междуна-
родных форумов и конференций 
по самым разным проблемам, в 
том числе гнойной хирургии ран. 
Их результаты способствуют более 
успешному внедрению новых ме-
тодик в лечебную практику.

Беседу вёл Леонид 
ПЕРЕПЛЁТЧИКОВ, 

обозреватель «МГ».

НА СНИМКЕ: В.Митиш.

Новые подходы

Секреты вакуумного лечения
У этого метода борьбы с гнойными заболеваниями и осложнениями большие перспективы

Свыше 200 ведущих специалистов из Рос-
сии, стран СНГ и дальнего зарубежья участво-
вали в Международной научно-практической 
конференции в Москве «Вакуумная терапия 
ран у детей и  взрослых», организованной со-
вместно руководством Института хирургии им. 
А.В.Вишневского и НИИ неотложной детской 
хирургии и травматологии.

Участники конференции обсудили возмож-
ности нового метода лечения ран с учётом 
появившихся в последние 20 лет современ-

ного оборудования и способов технического 

решения, позволяющих проводить постоянное 

воздействие отрицательным давлением. 

Подвести итоги встречи мы попросили одного 

из её организаторов – заведующего отделом 

ран и раневых инфекций Института хирургии 

им. А.В.Вишневского и руководителя отделе-

ния гнойной хирургии НИИ неотложной детской 

хирургии и травматологии Валерия МИТИША. 

Вот что он сказал:


