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Холст известного художни-
ка Василия Перова «Портрет 
писателя Владимира Ива-
новича Даля» был закончен 
в 1872 г. Один из критиков 
писал о картине: «Его взгляд 
выражает спокойствие: он 
своё дело сделал. Нельзя не 
обратить внимание на пре-
красные руки старика – этим 
длинным пальцам позавидует 
любой хирург». Такая харак-
теристика – высшая похвала 
живописцу, который одной 
работой показал всю жизнь 
человека.

Имя Владимира Даля носит 
«Толковый словарь живого ве-

Имена и судьбы

О чём рассказал портрет
Владимир Даль владел и скальпелем и словом
ликорусского языка», в который 
вошло 800 тыс. слов. Над ним 
автор работал последние 32 года 
своей жизни, тщательно собирая 
местные слова и выражения, 
подробно объясняя их и сопрово-
ждая примерами. Вскоре после 
окончания этого многолетнего 
титанического труда Даль умер, 
как будто выполнив своё пред-
назначение.

Все мы знаем Даля как писате-
ля, но при этом часто забываем, 
что он был также великолепным 
врачом и уникальным хирургом, 
принадлежал к тем редчайшим 
специалистам, что одинаково 
владеют обеими руками (так на-
зываемые билатеральные люди). 
Это качество неизменно восхи-
щало коллег, которые оперирова-
ли вместе с ним, и даже самые 
известные хирурги Петербурга 
приглашали доктора Даля в тех 
случаях, когда операцию было 
удобнее делать левой рукой. По 

воспоминаниям современников, 
Владимир Иванович прославился 
как известный окулист, который 
выполнил более 40 успешных 
операций по снятию катаракты.

Медиком Владимир стал, пой-
дя по стопам отца, – старшего 
лекаря Черноморского флота Ио-
ганна Христиана Даля, у которого 
с профессией медика связана 
романтическая история. Юноша 
влюбился в Марию Фрайтаг – де-
вушку образованную, знающую 
несколько языков и прекрасно 
играющую на рояле. Её отец счи-
тал профессию врача практичной 
и доходной и соглашался отдать 
дочь замуж только за доктора. 
Поэтому Даль-старший вынуж-
ден был уехать в Германию, где 
получил нужный диплом, и только 
после этого смог жениться на 
любимой женщине.

Владимир с успехом продол-
жил дело отца. «Это был человек, 
что называется, на все руки. За 

что ни брался Даль, всё ему 
удавалось освоить», – писал о 
Владимире его товарищ по учё-
бе знаменитый хирург Николай 
Пирогов. В самом деле, будущий 
автор «Толкового словаря» вели-
колепно играл на губной гармош-
ке, получил серебряную медаль 
за успехи в решении сложных 
математических задач во вре-
мя учёбы в университете. Не 
окончив курса, Даль выдержал 
экзамен на доктора медицины и 
хирургии, защитил диссертацию.

Прервать обучение пришлось 
из-за того, что началась Русско-
турецкая война 1828 г., в Заду-
найской области вспыхнула эпи-
демия чумы. На её ликвидацию 
и послали студентов-медиков. 
Вместе с армией молодой доктор 
перешёл через Балканы, опери-
руя раненых солдат в палаточных 
госпиталях и прямо на поле боя, 
борясь с чумой и холерой.

После окончания войны Влади-

мир Даль руководил госпиталями 

в Умани и Петербурге, постепен-

но увлекаясь фольклором. Он 

записывал присказки и местные 

выражения, сказания, сказки. 

Именно благодаря Далю все мы 

с детства знаем и любим «Ку-

рочку Рябу». Литература крепко 

связала Владимира Ивановича 

Даля и Александра Сергеевича 

Пушкина. Эта верная дружба 

продолжалась до смерти по-

эта. Владимир Даль облегчал 

страдания Пушкина в последние 

часы жизни, закрыл ему глаза и 

составил медицинское заключе-

ние, закончив документ словами 

«Жизнь угасла».

Елена МАРЬИНА,
внешт. корр. «МГ».

Ярославль.

НА СНИМКЕ: портрет В.Даля 
работы В.Перова.

«МГ» продолжает публи-
ковать автобиографические 
очерки жителя немецкого 
Ганновера Якова Фарбера, 
известного организатора 
здравоохранения, хирурга, 
заслуженного врача РФ, писа-
теля, журналиста и краеведа, 
основателя музея истории 
медицины в Тамбове и по-
бедителя Литературного кон-
курса им. М.А.Булгакова «МГ» 
2011 г. Предыдущие очерки 
были связаны с пресловутым 
«делом врачей» и медицин-
ской практикой в 50-е годы 
прошлого века.

В первый год моей работы в 
сельской больнице в тамбов-
ской глубинке мне приходилось 
время от времени обращаться 
к помощи областных специали-
стов. Борт-хирургом санитарной 
авиации в то время работал 
Михаил Маркович Свидерский, 
прекрасный хирург и надёжный 
друг. Его особыми приметами 
были рост под два метра и не-
обыкновенные пальцы рук, они 
были длиннее его ладони. По 
своему обличью он сильно на-
поминал жюль-верновского Жака 
Паганеля.

Мы с ним подружились, как 
говорится, на всю жизнь. Не-
сколько лет ему посчастливилось 
работать на Дальнем Востоке 
с самим профессором Алек-
сандром Михайловичем Дых-
но – основателем красноярской 
школы хирургов. Он перенял от 
решительного и смелого хирурга 
не только методику обширных 
полостных операций, но и так-
тику в до- и послеоперационный 
период.

Я многому научился у Миха-
ила, а ему так понравилось у 
меня, что иногда он мне звонил 
и объявлял, что будет сопрово-
ждать заказанную нами кровь 
или плазму. Прилетев, тотчас же 
отпускал самолёт, а сам нередко 
оставался ночевать. До глубокой 
ночи мы вели с ним неспешные 
беседы за чашкой чая, который 
он заваривал только сам. Я 
освоил в дальнейшем заварку 
чая «по Свидерскому» и до по-
явления чайных пакетиков всё 
время пользовался этим мето-
дом. Суть его заключается в том, 
что чайный лист подвергается 

Далёкое – близкое

Прогревание 
по Свидерскому
Вспоминая прекрасного хирурга 
и надёжного друга по работе на Тамбовщине

сухой возгонке и тогда из него 
максимально экстрагируется 
аромат и вкус. Всё очень просто: 
в сухой металлический, а лучше в 
фарфоровый чайник насыпается 
солидная щепоть чайного листа. 
Чайник ставится на плиту и по-
догревается до появления аро-
матного пара над горкой чая. Вот 
как раз в этот момент надо влить 
в чайник крутого кипятка. Не 
давая вскипеть, снять с плиты, 
накрыть полотенцем и минут 10 
оставить в покое. Испить чашку 
чая, приготовленного вышеопи-
санным способом, – это значит 
мысленно помянуть добрым 
словом талантливого хирурга и 
доброго человека.

Санавиация отлично знала, 
где искать своего борт-хирурга: 

если его в городе нет, значит, он 
в Бычках, и начинался перезвон. 
Несколько раз за ним прилетал 
самолёт или присылалась ма-
шина, и Миша отправлялся в 
другой район.

А однажды в зимнюю ночь 
вызвали его в соседний Волчков-
ский район к тяжёлой больной 
с не совсем ясной патологией. 
Михаил предложил мне поехать 
с ним и, если понадобится, ас-
систировать ему на операции. 
Естественно, я согласился. Раз-
будил завхоза Георгия Шибина, 
и он милостиво согласился сам 
отвезти нас в Волчки. Посылать 
за конюхом в Хреновку некого, 
да и терять время нам никак 
было нельзя.

А на улице погода словно 

взбесилась – метель с жутким 
ветром. Всё ревело вокруг. Мы с 
трудом закрыли ворота конюш-
ни. Глядя на эту природную кру-
говерть, Георгий Митрофанович 
стал нас уговаривать отложить 
поездку до утра, но мы всё же 
решили ехать, ибо не знали, 
что с больной и насколько остра 
ситуация.

Только мы отъехали от боль-
ницы, как сразу стали блуждать. 
Дороги не видно совершенно, 
всё замело. Вдобавок Миха-
ил потерял очки, а без оных 
он – слепой. Их пошёл искать 
Георгий Митрофанович, но, 
вскоре вернулся, так как понял 
всю бесперспективность по-
иска. Положение становилось 
критическим: пурга, ни зги не 
видать и ослепший без очков 
хирург. Я слез с саней, снял 
тулуп и варежки и буквально 
прополз по едва различимому 
санному следу метров 80 и 
одновременно голой рукой я 
шарил под снегом… И, о чудо! 
Я нащупал очки и заорал от 
радости. Встал, вознёс свои очи 
к небу и поблагодарил Всевыш-
него за проявленную милость. 
Вторая милость была явлена в 
виде здоровой жерди, которую 
как будто кто-то подложил у до-
роги и которую нашёл Георгий 
Митрофанович. Он взял этот 
могучий «посох» в руку и там, где 
дорога была заметена снегом, 
начинал простукивать и про-
тыкать рыхлый снег, выискивая 
проезжую часть. 18 километров 
до Волчков мы преодолели за 
три с половиной часа.

У больной оказалась непро-
ходимость кишечника, и бедная 
женщина очень страдала из-за 
сильных болей. Помочь ей, одна-
ко, было некому, так как хирург, 
он же главный врач Николай 
Малахов и его супруга акушер-
гинеколог Ирина были в отпуске.

После осмотра стало очевид-
но, что больную надо срочно 
оперировать. Михаил Маркович, 
считая, что состояние больной 
чрезвычайно тяжёлое, отказался 
от постановки сифонной клизмы. 
Он только спросил у дежурного 
врача: готова ли операционная? 
И тот бодро ответил:

– Да, да, конечно, готова.
Но когда мы зашли в опера-

ционную, оказалось, что в ней 
совершенно невозможно рабо-
тать. Центральное отопление 
практически бездействовало, и 
температура воздуха, по моему 
ощущению, была ниже, чем на 
улице. Принести сюда больную 
в одной рубашке – это, значит, 
обречь её на послеоперацион-
ные осложнения. Что происхо-
дило с доктором Свидерским, 
я описать не в состоянии. После 
непродолжительной, но вполне 
понятной даже для глухонемых 
тирады, он потребовал таз и 
бутылку спирта. Когда его при-
казание было исполнено, он 
вылил в таз граммов 200 спирта 
и поджёг его. Воздух тотчас же 
ощутимо стал прогреваться, 
и через 10 минут больная уже 
лежала на столе. Ещё только 
раз пришлось повторить проце-
дуру прогрева. После вскрытия 
брюшной полости оказалось, 
что спайка перетянула тонкую 
кишку. Спайку пересекли, а за-
метно посиневшую кишку ото-
грели горячим физиологическим 
раствором, и кишка порозовела 
прямо на глазах.

Это была ещё одна человече-
ская жизнь, спасённая замеча-
тельным хирургом и человеком 
Михаилом Свидерским.

*   *   *
В последующие годы, к нашей 

обоюдной радости, нам до-
велось совместно трудиться в 
тамбовской городской больнице 
им. Архиепископа Луки (профес-
сора В.Ф.Войно-Ясенецкого).

НА СНИМКЕ: неутомимый 
Михаил Свидерский.


