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С солнечным 
настроением

Лицо областной больницы – 
солнце. Это логотип клиники, её 
знак. Солнышко улыбается дет-
воре отовсюду: со стен, халатов 
медицинского персонала, даже со 
строгих медицинских документов. 
«Больница должна иметь своё 
лицо, быть узнаваемой, – полагает 
главный врач, председатель регио-
нального отделения Союза педиа-
тров РФ, депутат областной Думы, 
заслуженный врач РФ А.Петров. 
– А ещё мы стараемся всё делать 
не просто хорошо, даря детям, 
их мамам и папам, бабушкам и 
дедушкам солнечное настроение, 
но со знаком качества. Педиатры 
ведь – «материал» штучный. Как 
правило, в нашу профессию чело-
век приходит, сделав осознанный 
выбор, что позитивно отражается 
на результатах общего дела».

Изюминка этого многопрофиль-
ного учреждения, где сосредоточе-
на специализированная, а также 
высокотехнологичная медицинская 
помощь, в том, что одним из пер-
вых в стране оно аттестовано как 
«Больница доброжелательного 
отношения к ребёнку» в качестве 
стационара, а не поликлинического 
подразделения.

Прежде ОДКБ размещалась в 
двухэтажном здании, а теперь 
её корпуса сформировали це-
лый больничный городок. У ис-
токов больницы стояли педиа-
тры Г.Третьякова и В.Кретинина. 
В 1980 г. лечебное учреждение 
переехало в типовое здание, ко-
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Выбирая дороги 
здоровья

торое тогда казалось хоромами, 
но теперь и из него, как из детских 
штанишек, уже «выросли».

Кабинет главного врача нынче 
напоминает резиденцию главного 
архитектора, главного инженера 
(да и прораба в придачу). Весь 
увешен эскизами, схемами, на 
столах – проекты инженерных и 
иных коммуникаций. В любой мо-
мент А.Петров готов снять белый 
халат, надеть строительную каску 
– и на объект, чтобы лично про-
контролировать ход строительства. 
Но даже за этими хлопотами ни на 
минуту не выпадает из лечебного 
процесса.

Благодаря программе модерни-
зации учреждение преобразилось. 
Улучшилась материально-техни-
ческая база, вырос её потенциал, 
идёт оснащение современным 
оборудованием, внедряются стан-
дарты и современные информа-
ционные технологии, повысилось 
качество обслуживания, доступнее 
стала медпомощь. В результате 
ремонта консультативно-диагно-
стической поликлиники все кабине-
ты, холлы, служебные помещения 

приобрели современный вид. 
Для пациентов созданы дополни-
тельные удобства – комнаты для 
кормления детей грудного возрас-
та, помещения для приёма детей 
с ограниченными возможностями. 

В рамках программы получено 
183 единицы медоборудования на 
126 млн руб. Новые компьютерный 
и магнитно-резонансный томогра-
фы в комплекте с наркозным ап-

паратом и мони-
тором слежения 
за жизненно важ-
ными функциями 
расширили диа-
гностические воз-
можности, сдела-
ли безопасным и 
информативным 
обследование де-
тей, начиная с пе-
риода новорож-
дённости. Совре-
менное оборудо-
вание пришло и 
в отделение реа-
нимации и интен-
сивной терапии 
новорождённых. 
Появился осна-
щённый новей-
шей аппаратурой 
неонатальный ре-
анимобиль. Он не 
только позволяет 
транспортировать 
новорождённых, 
но и приближает 
высокотехноло-
гичную помощь к 
отдалённым му-
ниципалитетам 
области.

Коечный фонд отделения реа-
нимации и интенсивной терапии 
новорождённых увеличился вдвое. 
Для совершенствования экстрен-
ной и плановой медпомощи но-
ворождённым и недоношенным 
создан дистанционный консульта-
тивный центр. Годами выстроенная 
работа специалистов ОДКБ с пе-
диатрами, акушерами областного 
центра и муниципалитетов помогла 
избежать повышения младенче-
ской смертности, обусловленной 
переходом на новый порядок ис-
числения репродуктивных потерь.

В больнице действуют структу-
рированная кабельная сеть, новые 
серверы, компьютеры, в поликли-
нике – 2 инфомата и инфодисплей. 
Для большей доступности амбу-
латорной помощи консультатив-
но-диагностическая поликлиника 
подключена к единой электронной 
регистратуре региона, с помощью 
которой учреждения, оказывающие 
первичную медико-социальную по-
мощь детям, могут предварительно 
записать их к специалистам.

Врачи ОДКБ охотно делятся с 

коллегами опытом. Вот и недавно 
получили первое место на между-
народной конференции в Швеции 
за постерный доклад «Внедрение 
современных перинатальных тех-
нологий по охране и поддержке 
грудного вскармливания в отде-
лении патологии новорождённых 
и недоношенных детей».

У сотрудников больницы общая 
цель – укрепление здоровья мате-
ри и ребёнка с другим ведущим в 
регионе учреждением – Областной 
клинической больницей, где служ-
ба родовспоможения является од-
ной из приоритетных. Как отметил 
главный врач ОКБ Александр Лут-
цев, для эффективной организации 
экстренной и плановой консуль-
тативной медпомощи женщинам 
в период беременности, в родах 
и послеродовый периоды на базе 
отделения экстренной и плановой 
консультативной медицинской по-
мощи действует акушерский дис-
танционный консультативный центр 
с выездной анестезиолого-реани-
мационной бригадой. Это высшее 
звено в регионе, аккумулирующее 
беременных с тяжёлой акушерской 
и экстрагенитальной патологией. 
В 2012 г. в этом стационаре прошло 
33% родов от общего количества 
по области. При этом нормальные 
роды – лишь 16%. Тем не менее 
показатель перинатальной смерт-
ности составил 2,4 промилле.

А главным достижением тамбов-
ской медицины стал показатель 
младенческой смертности – 4,3 
промилле, один из лучших в стране 
(1-е место в Центральном феде-
ральном округе и 2-е – по РФ). 
Бесспорное достижение. Кстати, 
в 2011 г. он составил 4,2 промилле.

«Кровный вопрос»
В дни нашего пребывания на 

тамбовской земле проходила одна 
из многочисленных акций, органи-
зованных областной станцией пе-
реливания крови (ОСПК) – «День 
донора». Она была выездной. 
Мобильный пункт заготовки крови 
подъехал к зданию администрации 
области, где более 100 сотрудни-
ков в течение дня сдали кровь. 
Правда, были и обиженные – из-за 
низкой пропускной способности 
мобильного центра не все успели 

попасть на донацию. Желающих 
было хоть отбавляй. Сказывается 
активная просветительская работа 
и то, что при губернаторе и главах 
муниципалитетов области дей-
ствуют координационные советы 
по донорству.

Служба крови Тамбовщины 
свой отсчёт ведёт с 1931 г., когда 
здесь был организован филиал 
Центрального института гемато-
логии и переливания крови. Но 

уже в следующем году он пере-
именован в Тамбовский опорный 
пункт переливания крови, который 
в конце 30-х годов реорганизован 
в Тамбовскую областную станцию 
переливания крови, каковой она 
благополучно является и поныне.

Роль этого учреждения здра-
воохранения всегда была весьма 
значимой. Но даже при этом ещё 
5 лет назад ОСПК имела очень 
уж непрезентабельный вид. Лишь 
благодаря реализации программы 
модернизации службы крови она 
кардинально преобразилась и от-
вечает теперь всем современным 
требованиям. 

Как рассказала главный врач 
Тамбовской ОСПК Любовь Позд-
някова, из областного бюджета на 
капитальный ремонт было выделе-
но 18 млн руб. Станция оснащена 
лабораторным, технологическим, 
компьютерным оборудованием 
на сумму 165 млн руб. Заготовка 
крови проводится как в стацио-
нарных, так и выездных условиях. 
Мобильный пункт стоимостью 
более 40 млн руб. позволяет 
организовывать выездные «Дни 
донора» в муниципальных образо-
ваниях области без использования 
дополнительных помещений. Для 
доноров и персонала в нём соз-
даны комфортные условия.

Такие меры способствуют вы-
пуску эффективных и безопасных 
компонентов и препаратов крови, 
что сегодня, когда акценты сме-
стились в сторону обеспечения 
качества, архиважно. Служба крови 
круглосуточно и в полном объёме 
обеспечивает ими медицинские 
организации области. ОСПК входит 
в почётную двадцатку учреждений 
службы крови страны, которые 
сохранили производственную де-
ятельность по выпуску препаратов 
крови (10- и 20%-ный альбумин в 
виде раствора для инфузий, имму-
ноглобулин для внутримышечного 
и внутривенного введения). И это 
несмотря на то, что к производ-
ству лекарственных средств, в 
том числе препаратов крови, 
ныне предъявляются современные 
требования, в частности жёсткое 
соответствие стандартам GMP. 
Новейшее оборудование ведёт к 
обеспечению ЛПУ безопасными 
продуктами.

В стенах ОСПК проводится 
стопроцентная карантинизация 
свежезамороженной плазмы, все 
лечебные учреждения региона 
обеспечиваются только каранти-
низированной плазмой. Новое же 
оборудование привело к созданию 
банка эритроцитов редких групп 
крови. Также здесь производят 
тромбоцитный концентрат, не-
обходимый при лечении грозных 
патологий – онкогематологиче-

ских, ДВС-синдрома и т.д. Все 
дозы тромбоцитного концентрата 
инактивируются вирусом.

Все доноры, с которыми нам 
довелось побеседовать, отмечали, 
что в ОСПК особо вежливый пер-
сонал, какой не всегда встретишь 
в других лечебных учреждениях. 
В среднем ежедневно на стан-
цию приходят 70 человек. Для их 
удобства делается сегодня всё 
возможное. В отделе комплекто-
вания донорских кадров устано-
вили телевизор, бесплатный Wi-Fi. 
После прохождения врачебного 
осмотра доноры посещают буфет, 
где им предлагают чай и выпеч-
ку. На видном месте установлен 
«ящик доверия», чтобы посетители 
высказали своё мнение по поводу 
обслуживания в виде пожеланий, 
претензий, предложений. Врачеб-
ная комиссия ежемесячно рассма-
тривает и размещает принятые 
решения на сайте ОСПК.

В области почти 12 тыс. до-
норов, все они – безвозмездные. 
Да и в прошлом году таковых 
было свыше 92%, и, получая на 
питание всего 150 руб., подавля-
ющее большинство приходило не 
из материальной заинтересован-
ности, а по осознанному выбору.

На правах 
партнёрства

Перспективным направлением 
тамбовского здравоохранения 
становится развитие государ-
ственно-частного партнёрства и 
внедрение механизмов «управ-
ляемой конкуренции». Например, 
тех, что обеспечивают допуск к 
оказанию медицинской помощи 
в рамках программы ОМС. Такой 
опыт уже предпринят. Вскоре 
рядом с Тамбовским областным 
онкологическим клиническим дис-
пансером откроется центр пози-
тронно-эмиссионной томографии.

В рамках программы модерни-
зации в Мичуринской городской 
больнице им. С.С.Брюхоненко 
появилась пристройка, хотя на 
самом деле – это огромное зда-
ние, где разместилось несколько 
подразделений, среди которых 
отделение гемодиализа на 5 диа-
лизных мест. Его будут обслужи-
вать частные инвесторы, которые 
войдут в систему ОМС. При жела-
нии больные могут остановиться 
в пансионате при больнице, где 
очень приемлемые цены – 160 
руб. в сутки. Гостиничные услуги, 
равно как и проезд, для пациентов 
бесплатны.

МНТК микрохирургии глаза в 
рамках территориальной програм-
мы ОМС проводит оперативное 
лечение катаракты с импланта-
цией искусственного хрусталика, 
глаукомы и заболеваний сетчатки 
глаза с помощью лазерных тех-
нологий. А также – обследование 
на современном диагностиче-
ском оборудовании. В течение 
2,5 месяца 2013 г. выполнены 
302 операции и 450 диагности-
ческих обследований, которые 
бесплатны для пациентов.

В жёлтой 
майке лидера

Как стремительно меняется вре-
мя! Кто-то, изначально пребывая 
в выигрышном положении, так и 
остаётся «заднескамеечником», а 
кто-то при небольших, казалось 
бы, ресурсах, вдруг выходит в 
авангард и заслуженно получает 
жёлтую майку лидера. Причём дело 
здесь вовсе не в везении или воле 
случая, а в чёткой организационной 
работе, умении воспользоваться 
моментом.

Наверное, отнюдь не случай-
но регион часто посещают пер-
вые лица страны. Бывали здесь 
и министры здравоохранения 
РФ Т.Дмитриева, М.Зурабов, 
Т.Голикова, приезжал Л.Рошаль. 
А всё оттого, что эта агропро-
мышленная территория вошла в 
десятку лидеров по стране, сделав 
заметный рывок в экономическом 
развитии. Объём инвестиций за 
2012 г. – 83 млрд руб. Это на 
20 млрд руб. больше, чем в 2011 г. 


