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Юрий КАЦ

Душа 
наша грешная

В неизвестности чуем тревогу,
Как в тумане зари – холодок.
И душа обращается к Богу,
Чтобы спас, образумил, помог.

И Всевышний, явив 
милосердье,

Дабы душам надежду вернуть,
Дарит нам благодать и усердье,
Освещая ниспосланный путь.

Опьяненье и радость прозренья,
И простор обретённых дорог –
Затмевают былое смятенье,
И гордыню лелеет восторг.

Мы шагаем сквозь долы и веси,
Наступая на розы и тлен,
Причащаемся праведной 

песней…
И грешим, поднимаясь с колен.

ОБ АВТОРЕ. Юрий Кац окончил 
2-й Московский ордена Ленина 
государственный медицинский 
институт им. Н.И.Пирогова в 
1967 г. Автор музыки и первый 
исполнитель гимна этого инсти-
тута. Работал детским хирургом, 
травматологом-ортопедом, реа-
ниматологом-анестезиологом, за-
ведовал детским лор-отделением. 
В настоящее время заведую-
щий кабинетом рефлексотерапии 
Научно-клинического центра ге-
ронтологии.

Татьяна ГРИГОРЬЕВА

Меж двух городов
До Москвы тебе лететь 

пять часов.
Ровно столько часовых поясов.
Привязной привычно лязгнет 

ремень, и
Ты окажешься почти 

в безвременье.

Можно снять на круговой 
объектив

И детально рассмотреть, 
покрутив,

Мир застывший: 
самолёт, облака.

Можно пальцем покрутить 
у виска.

И буквально ты и образно вновь
Зависаешь между двух городов.
И у каждого свой минус и плюс.
(За щекой конфета 

или флюс?)

Что-то там тебя влечёт, 
кто-то здесь.

Время думать, время спать, 
время есть.

А сидящий возле ног 
«пассажир»:

 – Не до жиру, говорит, 
был бы жив!

Был он взвешен и прошёл 
фейсконтроль.

И канючит он: Хозяйка, уволь,
Ты уволь меня от рёва винтов.
Тяжело коту меж двух городов… 

ОБ АВТОРЕ. Татьяна Григорье-
ва окончила Томский медицин-
ский государственный институт в 
1982 г. Врач клинической лабора-
торной диагностики высшей кате-
гории Отделенческой клинической 
больницы на ст. Улан-Удэ ОАО 
«РЖД». Член Союза писателей 
России. Автор 8 поэтических и 
прозаических книг.

Сокровенное

С первой своей лекции в нашей 
военной академии Владимир 
Шамов не уставал повторять: 
«Прежде всего вы врачи, а уж 
потом военные!». Так учил нас 
генерал-лейтенант медицинской 
службы, бывший заместитель 
главного хирурга Красной Армии, 
академик, заслуженный деятель 
науки, лауреат Ленинской пре-
мии, один из самых известных 
хирургов страны.

Владимир Николаевич прожил 
80 лет. Докторскую диссертацию 
защитил в 29 лет, профессором 
стал в 41 год, заведовал не-
сколькими клиниками и создал 
Украинский институт переливания 
крови и неотложной хирургии, был 
директором Научно-исследова-
тельского института нейрохирур-
гии, первым в России осуществил 
в 1919 г. переливание крови с 
учётом групповой совместимости, 
а затем, в 1928 г., впервые в мире 
обосновал возможность перелива-
ния трупной крови. Он предложил 
оригинальный метод создания 
искусственного пищевода, многое 
сделал для совершенствования 
методов операций на лёгких, арте-
риях, желудке, пищеводе. Словом, 
мы, слушатели, глядели на него 
распахнутыми глазами.

Надо сказать, лекции Шамова 
обыкновенно сопровождались 
демонстрациями больных, и нам 
показывали прямо в аудитории 
кое-какие диагностические про-
цедуры. Демонстрации полу-
чались яркими, поучительными, 
но, бывало, сопровождались и 
казусами.

Как-то во время лекции, по-
свящённой опухолям кишечника, 
перед аудиторией вывезли на 
каталке больную раком прямой 
кишки. Шамов обратился к слуша-
телям с речью о диагностической 
ценности пальцевого исследо-
вания. Этот старинный метод, 
действительно, сочетает в себе 
доступность, простоту, эффектив-
ность и не требует от врача ничего, 
кроме легко приобретаемого на-
выка и знания анатомии. После 
объяснений Владимир Николаевич 
пригласил любого желающего тут 
же провести такое исследование. 
Вызвался Миша Ситников. Он с 
1-го курса трудился в научном 
кружке на кафедре анатомии, знал 
этот предмет назубок и отличался 
от моих сокурсников необычайной 
серьёзностью. И вот будущий док-

тор наук и профессор Ситников 
сбежал по ступеням, уверенным 
шагом подошёл к каталке, протёр 
очки, затем натянул на правую руку 
резиновую перчатку и уверенно 
ввёл палец... Задумчиво стоял 
анатом, подняв глаза вверх, точно 
на потолке написали ему диагноз, 
и молчал.

– Так что вы находите? – по-
интересовался Шамов.

–  Простату, товарищ профес-
сор, – ответил Ситников, впе-
рившись в потолок и не вынимая 
диагностического пальца.

Аудитория онемела от нео-
жиданности, все смотрели на 
Шамова, а тот подошёл к буду-
щему эскулапу, с любопытством 
заглянул в его глаза и вежливо 
сообщил:

– Во-первых, товарищ слуша-
тель, вы ввели палец не туда, а во-
вторых, перед вами – женщина...

Ситников залился краской, вы-
дернул предательский палец и 
умчался на своё место, под самый 
потолок аудитории.

Больную увезли. Владимир Ни-
колаевич походил в задумчивости, 
затем обратился к нам: 

– Где этот слушатель?
Мишку, разумеется, не нашли. 

Впрочем, Владимир Николаевич 
и не стал настаивать, только про-
бормотал сакраментальное: 

– Бывает...
Запомнился и такой случай.
Однажды, во время ночного 

дежурства в клинике я ассисти-
ровал, то есть «держал крючки», 
при аппендэктомии. Больных в 

тот день поступило с десяток, и 
до утра я стоял у операционного 
стола, помогая доценту Самохва-
лову, стараясь освоить рядовую 
операцию. Мы оперировали, опе-
рировали, оперировали... до ряби 
в глазах, до изнеможения. Майор 
Самохвалов – высокий, красивый, 
молодой ординатор клиники Ша-
мова – изредка пошучивал и удив-
лялся: откуда прорвало столько 
аппендицитов?! И, прооперировав 
под утро последнюю больную, 
расписался йодом на её животе. 
Поставил «знак качества».

Часа через два, во время обхо-
да, Владимир Николаевич откинул 
простыню... 

– Кто?! – воскликнул он. – Кто 
это сделал?!

– Я, – признался хирург. 
– Вам в клинике не место, – по-

следовал приговор.
Как уж отстояли способного 

хирурга, не знаю, только гневу 
Шамова не было предела. Го-
ворят, будто бы сама больная 
вступилась за ординатора. И не 
ошиблась. Впоследствии Само-
хвалов оказался одним из лучших 
учеников Владимира Николаевича, 
стал профессором и получил от 
военной хирургии генеральские 
погоны.

И ещё один эпизод сохранился в 
моей полуразрушенной склерозом 
памяти. На этот раз речь пойдёт 
о том единственном случае, когда 
мне довелось беседовать с акаде-
миком Шамовым.

Во время одного из дежурств в 
клинике, далеко за полночь, я си-

А ещё был случай

Уроки генерала Шамова
дел в ординаторской и переносил 
описания операций из операцион-
ного журнала в историю болезни 
– такое поручение мне дал всё 
тот же Самохвалов, всей душой 
ненавидевший дурную писанину. 
И вот, когда мне всё осточертело, 
веки стали слипаться и буквы по-
плыли куда-то, в ординаторскую 
вошёл вдруг Владимир Никола-
евич. Оказалось, что он заглянул 
посмотреть на тяжёлую больную, 
накануне перенёсшую сложную 
операцию, и случайно оказался 
в комнате, уставленной столами 
для врачей.

Я вскочил.
– Чем же вы занимаетесь в такой 

поздний час? – спросил Шамов.
– Пишу, – глуповато сообщил я.
– Покажите, пожалуйста...
Пришлось протянуть историю 

болезни. Владимир Николаевич 
глянул на мою корявую писани-
ну, поморщился, потом перевёл 
взгляд на меня.

– Судя по почерку, из вас может 
получиться неплохой врач.

– Почему? – растерянно во-
просил я.

– Почерк ваш, – продолжал 
улыбаться Владимир Николаевич, 
– прямо-таки для рецептов... От-
куда вы такой?

– Из Костромы...
– И что же вас привлекло в ака-

демию?.. Хотите стать офицером?
– Что вы, товарищ генерал?! 

Что вы?.. У меня совсем другие 
планы...

Долго расспрашивал патриарх 
отечественной хирургии о моих 
планах, интересовался родите-
лями, Костромой, порядками в 
казарме и так далее. А я поза-
был, что передо мною академик 
и генерал, говорил без умолку, 
изредка поднимал глаза на ста-
рика в круглых очках с толстыми 
линзами, и от сонливости моей не 
осталось и следа.

– Так кем же вы всё-таки со-
бираетесь стать? – спросил он 
напоследок. – Хирургом... или, 
может быть, терапевтом.

– Ещё не знаю, – признался я. – 
Вот что я вам могу посоветовать, 
– улыбнулся Шамов. – Ведите 
подробный дневник...

Как я теперь сожалею, что не 
послушал по молодости лет и по 
легкомыслию совета учителя...

Викентий ПУХОВ.
Московская область.

Гайка
Гайка долго не могла выйти замуж.
Все гаечные ключи оказывались другого размера. 
Так она бы и соржавелась преждевременно, не дождавшись старости. 
Если бы не появился Разводной ключ.
Он уже неоднократно разводился, сводился. Поэтому все размеры 

ему были доступны.

Морской «базар»
Акула интересуется:
– Краб, почему ты без хвоста?
– Потому что не хочу иметь ничего общего с речным раком.
– Ну как же! Он твой родственник.
– У меня не может быть родственников, виляющих хвостами.

Иронизмы
Виктор КОНЯХИН

Экономы
– У меня жена – японка в кимоно! Мы очень экономно живём!
– И на чём вы экономите?
– Она – на пуговицах. Я – на времени её раздевания.

Перекрёстки юмора
Ремейк старой загадки.
– Где можно ехать и стоять – одновременно?
– В транспортных пробках.

Любовь в измерениях
– Любовь – сильна! – Ненависть сильней!
– ????? – Она коварней.


