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Новости

В Ульяновской области на-
чало работу первое в регионе 
реабилитационное отделение 
для наркологических больных. 
В новом амбулаторном от-
делении будут наблюдаться 
пациенты после прохождения 
стационарного лечения, чтобы 
безболезненно реинтегриро-
ваться в общество.

На совершенствование нар-
кологической службы региона в 
2012 г. было направлено более 
40 млн руб. средств федерального 
и регионального бюджетов, сооб-
щает пресс-служба Министерства 
здравоохранения области.

В 2012 г. регион вошёл в Феде-
ральную программу «Формирова-
ние здорового образа жизни у на-
селения Российской Федерации, 
включая сокращение потребления 
алкоголя и табака», в рамках ко-
торой был проведён капитальный 
ремонт помещений, закуплено 
новое оборудование, организо-
вано обучение медицинских ра-
ботников. На эти цели направлено 
27,5 млн руб.  Так же более 

4 млн руб. выделено в рамках 
модернизации здравоохранения.

– Отремонтированы реабили-
тационное и амбулаторно-по-
ликлиническое отделения, поме-
щения стационара, создан центр 
реабилитации наркологических 
больных. Общая площадь отремон-
тированных помещений состав-
ляет 2880 м2. Кроме того, теперь 
лечебное учреждение оснащено в 
соответствии с порядком оказания 
наркологической помощи, – по-
яснила министр здравоохранения 
Ульяновской области Валентина 
Караулова.

В ЛПУ закуплены аппарат для 
проведения транскраниальной 
электростимуляции, комплекс био-
логической обратной связи, ком-
плекс аппаратно-программный 
для коррекции психосоматического 
состояния человека с помощью 
запрограммированных резонанс-
но-акустических колебаний, диа-
гностическое оборудование для 
организации тестирования обуча-
ющихся образовательных учрежде-
ний, газовый хроматограф, диагно-
стический комплекс для проведения 

электропунктурного вегетативного 
резонансного теста. В учреждении 
установлена новая мебель.

На подготовку, переподготовку 
и усовершенствование специ-
алистов наркологической службы 
направлено 500 тыс. руб.

– Для повышения эффектив-
ности лечения необходимо раз-
витие реабилитационного звена. 
Несмотря на то что наркологи-
ческие болезни являются хрони-
ческими, есть много примеров, 
когда люди, состоящие на учёте 
в наркобольнице, начинали жить 
полноценной жизнью. Открытие 
реабилитационного отделения 
завершает создание системы ока-
зания помощи наркологическим 
больным региона, – подчеркнул 
главный врач Ульяновской област-
ной клинической наркологической 
больницы Борис Песков.

В центре организовано четыре 
вида реабилитации: медицинская, 
психологическая, социальная, 
духовная. 

Василий СЕРЕБРЯКОВ. 

Ульяновская область.

Начало

Наркоманов направят 
куда следует

Полный зал конресс-центра 
отеля «Рэдиссон-Славянская» 
подчёркивал огромный интерес 
к технологии фаст-трэка, получа-
ющего широкое распространение 
во всём мире. Специалисты – хи-
рурги, онкологи, анестезиологи-
реаниматологи, врачи восстано-
вительной медицины – прибыли 

в Москву из многих регионов 
России. 

– Растёт осознание того, что но-
вый экономически целесообразный 
подход призван снизить реакцию 
организма на хирургический стресс, 
ускорить срок выздоровления за 
счёт ранней активизации и пита-
ния, сократить срок нахождения 

больного в стационаре, – сказал 
нам сопредседатель конференции, 
руководитель Лечебно-реабили-
тационного центра Мин здрава 
России, член-корреспондент РАМН 
Константин Лядов.

Подробности – в ближайших 
номерах «МГ».

Альберт ХИСАМОВ,
обозреватель «МГ».

НА СНИМКЕ: перед началом 
научного заседания (справа 
налево) Константин Лядов, 
Хенрик Келет и руководитель 
клиники хирургии и онкологии 
ЛРЦ профессор Валерий Егиев.

Фото Юрия ЛУНЬКОВА.

Деловые встречи

Фаст-трэк 
приходит в Россию
В Москве состоялась конференция по технологии 
ранней реабилитации в хирургии и онкологии

В центре внимания мероприятия, организованного Лечебно-
реабилитационным центром Министерства здравоохранения РФ, 
Российским обществом хирургов и программой «Школа совре-
менной хирургии», были выступления основоположника концеп-
ции, получившей название «Fast Track Surgery» (FTS – хирургия 
быстрого восстановления), руководителя отдела хирургической 
патофизиологии Датского королевского госпиталя в Копенгагене 
профессора Хенрика Келета (Henrik Kehlet).

Защита от клеща
В Хабаровском крае завершилась вакцинация против клещевого 

энцефалита. Для проведения кампании из краевого бюджета было 
выделено более 20 млн руб. Средства направлены на закупку вак-
цины и противоклещевого иммуноглобулина. 

– Дальний Восток является природным очагом таких инфекций, 
как клещевой энцефалит, туляремия, клещевой сыпной тиф, псев-
дотуберкулёз, сибирская язва, чума и др. Наибольшее значение для 
Российского Дальнего Востока имеет клещевой вирусный энцефа-
лит. Это объясняется его широким распространением, тяжёлыми 
клиническими проявлениями, высоким уровнем инвалидизации 
и летальности – до 25%, – отмечает главный специалист отдела 
развития первичной медико-санитарной помощи Министерства 
здравоохранения края Евгения Куркина. 

Принимаемые меры позволили стабилизировать эпидемическую 
ситуацию и добиться снижения заболеваемости населения клеще-
вым энцефалитом по сравнению с 2006 г. на 48%. 

Иван САВЕЛЬЕВ.

Хабаровск.

ВИЧ и туберкулёз идут рядом
На базе Алтайского краевого центра по профилактике и борьбе 

со СПИДом и инфекционными заболеваниями состоялся семинар-
тренинг «Эффективные методики противодействия ВИЧ/туберку-
лёзу среди наркозависимых». Семинар прошёл в рамках кампании 
Всемирного дня борьбы с туберкулёзом, проводимой под лозунгом 
«Остановите туберкулёз, пока я жив». 

Участниками семинара стали руководители, психологи, врачи – 
наркологи реабилитационных центров, эпидемиологи Центра по 
профилактике и борьбе со СПИДом. 

Заместитель главного врача центра Эльвира Демьяненко рас-
сказала о ситуации в крае по ВИЧ–инфекции и о результатах про-
водимых исследований среди наркозависимых. 

Приглашённый специалист из краевого противотуберкулёзного 
диспансера фтизиатр Анна Шишкина говорила о ситуации по ту-
беркулёзу в крае, о причинах и факторах высокой заболеваемости. 
Она отметила, что увеличение количества ВИЧ-инфицированных 
напрямую влияет на эпидситуацию по туберкулёзу. 

Вторая часть семинара была посвящена социально–психологи-
ческим аспектам туберкулёза и ВИЧ-инфекции. В интерактивной 
форме психолог центра Татьяна Штер рассматривала с участниками 
влияние и значение этих социально обусловленных заболеваний на 
жизнь человека.

Елена ЛЬВОВА.

Барнаул.

Новая жизнь больницы
Не ремонтировавшееся десятилетиями отделение реанимации 

и интенсивной терапии Владивостокской клинической больницы 
№ 2 обрело второе дыхание. У врачей и медперсонала появилась 
возможность работать на современном мировом уровне.

– Структура больницы кардинально обновляется, и мы видим 
эти изменения на примере нашей службы. Сейчас отделение по-
лучило два современных наркозных аппарата, в ближайшее время 
появятся новые мониторы, аппараты искусственной вентиляции 
лёгких, кровати. Всё это важнейшее оборудование для отделения 
реанимации и интенсивной терапии, – рассказывает Василий 
Павлов, заведующий отделением реанимации и интенсивной 
терапии больницы. – Медицинские работники получили палаты, 
оснащённые системой кондиционирования и антибактериальным 
покрытием. Если раньше мы приводили иностранных гостей в 
палату интенсивной терапии, и они делали вывод, что попали в 
военно-полевой госпиталь, то сейчас всё будет выглядеть на ми-
ровом уровне. Если мы помножим наш интеллект и возможности 
нового оборудования, то эффективность достижения результата в 
лечении пациента будет только расти.

Николай ИГНАТОВ.

Владивосток.

И зазвучат книги 
Отдел по обслуживанию пользователей с ограниченными возмож-

ностями здоровья открылся в библиотечном комплексе «СемьЯ» 
Находки. Здесь установлено специальное оборудование для сла-
бовидящих и слабослышащих. В библиотеке также формируется 
фонд из литературы со шрифтом Брайля. 

Как сообщили в Управлении культуры администрации города, 
оборудование было выписано из С.-Петербурга и Москвы в рамках 
муниципальной целевой программы «Развитие информационно-
библиотечного обслуживания на 2011-2015 гг.». Приборы считаются 
индивидуальными средствами реабилитации, но не все могут себе 
их позволить.

В новом отделе установлены машинка для письма, которая пе-
чатает рельефно-точечным письмом Брайля, электронный ручной 
видеоувеличитель в комплекте с телевизором, электронная лупа 
с возможностью подключения к компьютеру. Для слабослыша-
щих закуплен тифлофлэшплеер, воспроизводящий аудиокниги 
на флэш-картах. Его звук можно регулировать до удобной гром-
кости. 

Слабовидящим и незрячим также предлагают научиться поль-
зоваться компьютером через специальную программу «Джаз», 
которая озвучивает все операции. В ближайшее время в комплексе 
«СемьЯ» откроются курсы компьютерной грамотности. 

Николай РУДКОВСКИЙ,
соб. корр. «МГ».

Находка.


