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Разговор – деловой!

Времени мало, вопросов много

Идёт симпозиум

У выставочного стенда

Академик РАН Юрий Гуляев. 
Актовая лекция

Президент Национальной 
медицинской палаты Леонид 
Рошаль

исследовании (УЗИ). Современ-
ные аппараты позволяют дать не 
только статическую картинку, но 
и динамику функционирования 
органа. Стало быть, выявить 
функциональные, начальные 
фазы патологического процесса. 
Позволяют определить, напри-

мер, перистальтику кишечника, 
зафиксировать ритм сердца, 
фазы дыхания. Стало возмож-
ным дать трёхмерную картинку 
органа. 

Электрическое поле улавли-
вается при проведении ЭКГ. Со-
временные методы определения 
состояния электрического поля 
организма позволяют более 
точно записать функцию лёгких 

ЦИФРЫ И ФАКТЫ

� I конгресс «Человек и лекарство» в 1992 г. 
посетили 3 тыс. человек. На ХХ конгрессе за-
фиксировано 60 тыс. посетителей. 

� В ХХ конгрессе приняли участие 356 пред-
ставителей стран СНГ, в том числе из Казахстана 
– 126 человек, Белоруссии – 53, Украины – 33, 
Азербайджана – 14, Киргизии – 7, Молдавии – 7, 
Узбекистана – 6, Таджикистана – 3, Армении – 1, 
Туркмении – 1.

� Дальнее зарубежье было представлено Ав-
стрией, Великобританией, Вьетнамом, Германи-
ей, Грецией, Данией, Израилем, Испанией, Ита-
лией, Канадой, Люксембургом, Сербией, США, 
Швецией. Всего из стран дальнего зарубежья в 
ХХ конгрессе приняли участие 46 человек. 

� В ходе XX конгресса «Человек и лекарство» 
работали 13 школ для практикующих врачей по 
следующим специальностям: «акушерство и 
гинекология», «внутренние болезни», «гастро-
энтерология», «инфекционные болезни», «кар-
диология», «педиатрия» (гастроэнтерология), 
«педиатрия» (догоспитальная помощь), «педи-
атрия» (кардиология), «педиатрия» (неврология 
и нейрогенетика), «педиатрия» (скорая и неот-
ложная помощь), «стоматология», «фтизиатрия», 
«химиотерапия и антибиотики». 

� Курс обучения в школах для практикующих 
врачей составил 16 академических часов. Его 
прошли 803 участника конгресса: 601 человек 
из России, 78 – из Казахстана, 44 – из Узбе-
кистана, 32 – из Белоруссии, 21 – из Украины, 
9 – из Азербайджана, 7 – из Молдавии, 5 – из 
Киргизии, 4 – из Латвии, 1 – из Таджикистана, 
1 – из Туркмении. 

� Департамент здравоохранения Москвы ко-
мандировал 60 педиатров, направляемых на 
работу в летние оздоровительные учреждения, 
для обучения в школе по специальности «педи-
атрия» (скорая и неотложная помощь).

� Слушателям школ выданы сертификаты (ли-
цензия РМАПО № 0476 от 21.12.2012), подписан-
ные президентом конгресса академиком РАМН 
Александром Чучалиным и ректором Российской 
медицинской академии последипломного обра-
зования академиком РАМН Ларисой Мошетовой. 

� Во время конгресса проведено 5 конкурсов 
научных работ молодых учёных по специаль-
ностям «кардиология», «внутренние болезни», 
«клиническая фармакология», «гастроэнтероло-
гия», «стоматология».

� Состоялся конкурс студенческих научных ра-
бот по теме «Новое в фармакотерапии основных 
заболеваний человека».

�  Всего на конкурсы подано 52 работы: 
40 – от молодых учёных, 12 – от студентов. Ра-
боты поступили из медицинских и фармацевти-
ческих вузов, НИИ, ЛПУ из 20 городов России, 
а также из вузов республик Украина, Беларусь, 
Таджикистан, Узбекистан. 

� На форуме использовались следующие орга-
низационные формы работы: пленарные докла-
ды, пленарные сессии, пленумы, актовые лекции, 
клинические разборы, лекции для практикующих 
врачей, конференции, в том числе междуна-
родные, научные симпозиумы, дискуссии за 
«круглым столом», мастер-классы. 

� Во время конгресса прошли рабочие сове-
щания, образовательные семинары, телеконфе-
ренции, школы для медицинских сестёр.

динамику функциональных от-
клонений, в том числе и оцени-
вать эффективность действия 
медикаментов. Созданный маг-
нитно-кардиологический ком-
плекс даёт возможность выявить 
начальные фазы ишемической 
болезни сердца и рано, до 
развития инфаркта миокарда, 
предпринять соответствующие 
меры. 

(что важно, например, при брон-
хиальной астме), определить 
фазы сна.

Определение состояния маг-
нитного поля даёт более точное, 
чем ЭКГ, представление о функ-
циональном состоянии сердца, 
позволяет точнее отслеживать 

Оптическое излучение. Широ-
кой публике известно как аура. 
Оно, излучение, тоже может быть 
исследовано и послужить целям 
диагностики. 

Доклад Юрия Васильевича 
увлёк аудиторию. В конце высту-
пления он посетовал на то, что 

п р а к т и ч е с к и е 
врачи не прояв-
ляют должного 
интереса к ра-
ботам физиков.

Глазами 
педиатра

Будучи педи-
атром, хочу за-
метить, что воз-
можность обсле-
довать ребёнка 
неинвазивными 
методами осо-
бенно важна, так 
как инвазивные 
с о п р я ж е н ы  с 
осложнениями 
от применения 
самих этих ме-
тодов. У детей 
болезнь начи-
нается с нару-
шения функций. 
Уловить болезнь 
именно на этой 
фазе означает 
высокую степень 
излечения, кото-
рое бывает весь-
ма проблематич-
ным в запущен-

ной стадии, когда развиваются 
морфологические, например, 
склеротические изменения в 
больном органе. 

И ещё одно соображение, 
возникшее в связи с докладом 
академика Гуляева. 

Вспоминаю 1-й курс обучения 
в медицинском вузе, кафедру 
физики. Не могу припомнить, 
что осталось в памяти от тех 
занятий, насколько они помогли 
во врачебной работе. На кафе-
драх – физики, химии, генетики 
и т.д. – должен прививаться вкус 
к широкому пониманию выбран-
ной профессии, когда медицина 

воспринимается как наука, ас-
социированная со многими фун-
даментальными дисциплинами. 
От этого будет лучше самой ме-
дицине. И нашим больным. Кро-
ме того, может быть, пробудится 
у будущих выпускников интерес 
к новым методам, в частности в 

контексте 
д о к л а д а 
академи-
ка,  диа-
гностики.

В к л ю -
ч е н и е  в 
програм-
м у  к о н -
г р е с с о в 
«Человек и лекарство» докла-
дов по смежным с медици-
ной фундаментальным наукам 
превращает их в своеобраз-
ный университет. Выведение 
медицинского факультета из 
структуры классического уни-
верситета значительно обедни-
ло медицинское образование, 
сузило профессиональный и об-
разовательный кругозор врача, 
понизило его культурный ценз.

Включение в программу кон-
грессов также и докладов спе-
циалистов по гуманитарным 
дисциплинам – право, этика, 
история медицины, история 
клинических и научных отече-
ственных и зарубежных школ – 
только повысит к ним интерес, 
восполнит пробелы вузовского 

образования. 

Рудольф АРТАМОНОВ,
доктор медицинских наук, 

профессор.

Фото 
Кирьяна ОЛЕГОВА.

Заместитель руководителя 
Департамента здравоохране-
ния Москвы Алексей Абрамов


