
14
№ 20 • 19. 3. 2014 ВРЕМЯ И МЫ

Сегодня мы «путешеству-
ем» по семейному альбому 
известного отечественного 
офтальмолога, президен-
та Российского глаукомного 
общества, вице-президента 
Ассоциации врачей-офталь-
мологов России, руководи-
теля Московского городского 
глаукомного центра, профес-
сора Евгения ЕГОРОВА. Повод 
для этого есть – вчера Евге-
нию Алексеевичу исполнилось 
70 лет. И вот что нам расска-
зали фотоснимки.

Евгений Алексеевич родился 
на Волге, в маленьком городке 
Козловка в Чувашской АССР. 
В год оставшись без отца, рос 

Из семейного альбома врача

Случайностей не бывает
Когда офтальмологи – и на работе, и дома

с мамой Александрой Семёнов-
ной. Когда ему было 4 года, они 
переехали в Казань, на улицу 
Лядова, 9.

Дом этот был с виду самый 
обыкновенный. Но всего лишь 

задиристым подростком. Раз-
борки со сверстниками сначала 
из соседних подъездов, а затем 
и соседних домов были у его 
компании частыми.

К 8-му классу Женя начал 
задумываться о будущей про-
фессии и пришёл к выводу, что 
лучше медицинской стези не 
найти. Повлиял на это и пример 
дяди, военного врача, который 
всю войну прошёл с десантными 
частями. Евгений поступил в Ка-
занский мединститут и окунулся 
в студенческую жизнь со всеми 
её учебными и общественными 
буднями. На снимке 2 окончив-
ший 1-й курс студент Егоров 
работает летом 1962 г. в строй-
отряде на строительстве завода 
«Оргсинтез».

Выбирая будущую врачебную 
специальность, на 3-м курсе он 
остановился на хирургии и на-
чал посещать кружок. Но спустя 
год после одного случайного 
эпизода в его специализации 
произошёл крутой поворот, 
определивший всю его дальней-
шую жизнь. Он впервые в жизни 
опоздал на экзамен и самым по-
следним сдавал офтальмологию. 
Слушавший ответ заведующий 
кафедрой, будущий выдающийся 
офтальмолог Аркадий Нестеров 
разговорился с понравившимся 
ему студентом. Рассказывал 

о глазных болезнях 
как о самом инте-
ресном разделе во 
всей медицине и са-
гитировал прийти на 
кафедральный кру-
жок. И когда Евгений 
впервые пришёл на 
факультативное за-
нятие, его ждала ещё 
одна неожиданность. 
Аркадий Павлович 
вдруг представил но-
вичка как… старосту 
офтальмологического 
кружка!

Очень пригодил-
ся кафедре Евге-
ний Алексеевич, уже 
окончивший инсти-
тут ординатор 1-го 
года, когда Казань 
в 1967 г. принима-
ла 1-ю Всесоюзную 

офтальмологическую конфе-
ренцию. Коммуникабельный 
молодой врач, бывший прекрас-
ным общественником и хорошо 
знавший не только всех вузов-
ских руководителей, но и вне-
вузовских, отлично справился с 
организационными вопросами – 
устройством научных заседаний, 
размещением многочисленных 

гостей. На снимке 3 он рядом 
со знаменитым самарским оф-
тальмологом членом-корре-
спондентом АМН СССР Тихо-
ном Ивановичем Ерошевским и 
супругой академика Владимира 
Петровича Филатова Валентиной 
Васильевной Филатовой-Скоро-
динской. С этого момента начи-
нается дружба молодого врача 
и Тихона Ивановича, который 
называл Евгения Егорова не 
иначе, как «внучатым учеником», 
подчёркивая свою особую связь 
с Аркадием Нестеровым.

В 1968 г. А.Нестеров и Е.Егоров 
начали большую работу с Казан-
ским медико-инструментальным 
заводом по созданию инстру-
ментария для глазных болезней, 
которого в стране не произво-
дили. Более чем 30-летний труд 

был увенчан в 2000 г. Премией 
Правительства РФ – «за разра-
ботку и внедрение микрохирур-
гических технологий для лечения 
глазных болезней».

Но вернёмся в 1969 г., когда 
произошла ещё одна случай-
ность, также повлиявшая на 
всю последующую жизнь оф-
тальмолога. Как и в других со-
ветских городах того времени, 
общественный транспорт Казани 
был перегружен. И как-то, стоя 
на остановке, Евгений не рас-
терялся и подхватил на руки 
«выпавшую» из битком набитого 
троллейбуса девушку. Это была 
судьба. Студентку 5-го курса 
мединститута звали Галина, 
и вскоре она стала его женой 
(снимок 4, 1970 г.) и – понятное 
дело – офтальмологом.

Через некоторое время в их 
семье появились ещё два бу-
дущих специалиста по глазным 
болезням (снимок 5, 1979 г.). 
Сейчас Алексей Евгеньевич – 
профессор, Татьяна Евгеньевна 
– ассистент кафедры, кандидат 
медицинских наук. Супруга Гали-
на Борисовна – профессор, тру-
дится в НИИ глазных болезней.

70-е годы были для Евгения 
Алексеевича и его семьи вре-
менем непростым. Было много 
переездов. Защитив в Уфе кан-
дидатскую диссертацию, посвя-
щённую вопросам медикамен-

тозной сти-
муляции ре-
паративной 
регенерации 
роговицы, он 
перебрался 
в ранге асси-
стента кафе-
дры в Орен-
бург, а затем 
Калинин.

С л е д у ю -
щим и, по-
в и д и м о м у , 
окончатель-
ным местом 

работы была Москва. Когда 
в  ф е в р а л е 
197 6  г.  р а -
достно встре-
тивший его 
заведующий 
кафедрой оф-
тальмологии 
2-го Москов-
ского ордена 
Ленина госу-
дарственного 
медицинского 
института им. 
Н.И.Пирогова 
п р о ф е с с о р 
Аркадий Не-
стеров опеча-
ленно сказал, 
что старшим 
научным сотрудником ПНИЛ 
микрохирургии глаза берёт его, 

а  в о т  с 
ж и л ь ё м 
п о м о ч ь 
не может, 
Е в г е н и й 
Алексее-
вич про-
тянул ему 
п а с п о р т 
с о  с т о -
л и ч н о й 
п р о п и -
ской. На-
к а н у н е 
ему уда-
л о с ь  – 
редкость 
п о  т е м 
временам 

– обменять калининскую кварти-
ру на московскую.

В 1984 г. Евгений Егоров стал 
доктором медицинских наук, за-
щитив диссертацию, посвящён-
ную патогенетическим аспектам 

лечения первичной открытоу-
гольной глаукомы. На снимке 
6 вы видите его на консульта-
ции в Казахском НИИ глазных 
болезней в Алма-Ате. Он был 
куратором этого института от 
Минздрава СССР в течение 30 
лет, вплоть до развала Совет-
ского Союза.

Ну а основная научная жизнь 
продолжалась бок о бок с учи-
телем и другом – академиком 

Нестеровым. Вместе создавали 
Ассоциацию врачей-офтальмо-
логов России, Российское глау-
комное общество, Московский 
городской глаукомный центр на 
базе 15-й ГКБ им. О.М.Филатова, 
пользующуюся высочайшим ав-
торитетом Всероссийскую школу 
офтальмолога, журнал «Клиниче-
ская офтальмология», который по 
индексу цитирования занимает 
первое место среди офтальмоло-
гических изданий. Вместе брали 
научные барьеры. На снимке 7 он 
вместе с Аркадием Павловичем 
на борту теплохода во время Еро-
шевских чтений, Самара, 2002 г.

С 1999 по 2006 г. Евгений Алек-
сеевич был главным офтальмоло-
гом Медицинского центра Управ-
ления делами Президента РФ и 
является консультантом по оф-
тальмологии по настоящее вре-
мя. В июне 2000 г. избран заведу-
ющим кафедрой офтальмологии 
им. академика А.П.Нестерова 
лечебного факультета РНИМУ им. 
Н.И.Пирогова. Основная направ-
ленность научных исследований 
всегда была связана с базисны-
ми и прикладными аспектами 
офтальмофармакологии, а также 
патогенеза, клиники и лечения 
глаукомы. Им опубликовано око-
ло 500 научных работ, 14 моно-
графий, сделано 25 изобретений, 
подготовлено 13 докторов и 32 
кандидата медицинских наук. 
Отличник здравоохранения, член 
Американской академии офталь-
мологии, Болгарского научного 
общества офтальмологов, по-
чётный профессор Казахского и 
Уфимского НИИ глазных болез-

ней, Европейского глаукомно-
го общества, Международного 
общества рефракционных хи-
рургов и двух специализиро-
ванных экспертных советов, по-
свящённых проблемам глаукомы, 
он – желанный и почётный 
гость на всех международных 
встречах. 

Альберт ХИСАМОВ,
обозреватель «МГ».

несколько лет назад – во время 
войны в правом его крыле раз-
мещалась «шарашка», в которой 
трудился великий конструктор 
ракет Сергей Павлович Королёв. 
Потом в нём поселились простые 
казанцы. Время летело, Жене 
одинаково успешно удавалось 
и хорошо учиться в школе (сни-
мок 1, 1954 г.), и быть вполне 


